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வாழ்வ 
நெறிப்படுத்தும் 
நீதி விதிகள்! 

தேர்வில் 
கவனம் 

தவண்டும்! 
எந்த ஜுரம் 
கெட்ட ஜுரம்! 
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அனைவருக்கும் அன்பு வணக்்கம்.
சர்வதேசத் ோய்மாழி தினத்்ேக் ் �ாண்ாடி 

முடித்திருக்கும் இநே தேரத்தில், ‘இநதியாவிதேதய 
ேமிழ� ஆரம்்பப்பள்ளி மாண்வர�ள் மத்தியில்ோன் 
ோய்மாழிப புே்ம கு்ை்வா� இருக்கிைது' என்கிை 
அதிரச்சித் ே�்வல் ் ்வளியாகியுள்்ளது. 

அ்மரிக்�ாவின் பு�ழ்்பறை ஸ்ான்த்பாரடு 
்பல்�்ேக்�ழ�த்தின் Institute for Competitiveness 
நிறு்வனம், அடிப்ப்் ்மாழியறிவும் �ணிே 
அறிவும் எநே அ்ளவில் இருக்கிைது என்்பது குறித்து 
ஆரம்்பப ்பள்ளி மாண்வர�ள் மத்தியில் ஆயவு 
ே்த்துகிைது. இேன் அடிப்ப்்யில் ஆய்வறிக்்�யும் 
்்வளியிடுகிைது. இநதியாவில் இப்படி இரண்ா்வது 
மு்ையா� ஆயவு ே்த்ேப்பட்டு, அேன் அறிக்்� 
பிபர்வரி மாேம் ் ்வளியி்ப்பட்டிருக்கிைது. பிரேமரின் 
்்பாரு்ளாோர ஆதோச்ன �வுன்சிலின் ே்ே்வரான 
்ாக்்ர வித்வக் தேபராய இநே அறிக்்�்ய 
்்வளியிட்்ார. 

இநதியா முழுக்�ப ்பேத்வறு மாநிேங�ளில் 
மூன்ைாம் ்வகுபபு ்படிக்கும் மாண்வர�ள் இநே 
ஆயவுக்�ா�ச் தசாதிக்�ப்பட்்ார�ள். இநதியாவின் 

10 ஆயிரம் ்பள்ளி�ளில் 20 ் ்வவத்வறு ் மாழி�ளில் 
ஆரம்்பக் �ல்வி ்பயிலும் 86 ஆயிரம் மாண்வர�்்ள 
இநேக் குழுவினர சநதித்து, அ்வர�ளின் 
்மாழியறி்்வயும் �ணிே அறி்்வயும் தசாதித்ேனர. 

ச ர ்வ த ே ச  அ்ளவில்  ம ாண்வ ர �ளின் 
்மாழியறி்்வ மதிபபிடு்வேற�ான அ்ளவுத�ால்�ள் 
நிரணயிக்�ப்பட்டுள்்ளன. அேன்்படி ்பரிசீலித்ேத்பாது 
்பஞசாபி ் மாழியில் ்படிக்கும் மாண்வர�ளில் 51% த்பர 
சர்வதேசத் ேர மதிபபீடு�ளின்்படி ேல்ே ் மாழியறிவு 
்்பறறிருக்கின்ைனர. ேமிழ ் மாழியில் ஆரம்்பக்�ல்வி 
்பயிலும் மாண்வர�ள் மத்தியில் இது 9% என்ை அ்ளத்வ 
இருக்கிைது. இநேத் ே�்வல் அதிரச்சி ேரு்வோ� 
இருக்கிைது. இநதியாவில் ்பஞசாபி ் மாழிக்கு அடுத்து 
்வங�ாளி, மித�ா, ஒடியா, ஆஙகிேம், மணிபபுரி ஆகிய 
்மாழி�ளில் ்படிக்கும் மாண்வர�ளில் கு்ைநே்பட்சம் 
30% த்பரா்வது சர்வதேச அ்ளவு�ளின்்படி ் மாழியறிவு 
்்பறறிருக்கிைார�ள். 

்்பாது்வா�த் ்ோழில், சு�ாோரம் மறறும் 
மனிே்வ்ளக் குறீயீடு�ளின் அடிப்ப்்யில் ேன்கு 
்வ்ளரச்சிய்்நதுள்்ள ் ேன்னிநதிய மாநிேங�ளில் 
சிைார�ள் மத்தியில் ் மாழியறிவு கு்ை்வா� உள்்ளது 
என்்பது ஆதராக்கியமான அறிகுறி அல்ே. �ல்வியில் 

தாய்மாழியைத் தாங்கிப் பிடிப்்பாம்! 
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்்பறும் ்வ்ளரச்சிதய மறை எல்ோ 
்வ்ளரச்சி�ளுக்கும் ஆோரமா� 
இருக்கும். அநே ஆோரத்்ே 
ோம் இழநதுவி்க்கூ்ாது.   

இநேப பின்ன்்வுக்கு 
ஒரு �ாரணமும் ்சால்கிைது 
ஸ்ான்த்பாரடு அறிக்்�. 
ச ர ்வ த ே ச  ் ம ா ழி ய ா � 
ஆஙகிேத்்ேக்  �ருதி , 
ஆரம்்பப ்பள்ளியிலிருநதே 
ஆஙகிே ்வழியில் �றகும் 
ம ாண்வர�ள் இபத்ப ாது 
அதி�ரித்து ்வருகிைார�ள். 
ஆஙகிேம் �ற்பதும், ஆஙகிே 

்வழியில் �ற்பதும், த்வ்ே்வாயபபுச் சந்ேயில் த்பாட்டி�்்ள 
எதிர்�ாள்்ள உேவும் என்று ் ்பறதைார�ள் நி்னப்ப்ேத் ே்வறு 
என்று ் சால்ே முடியாது. 

ஆனால், இேன் வி்்ள்வா�த் ோய்மாழி அறிவு 
இழக்�ப்படுகிைது. வீட்டிலும் சமூ�த்திலும் த்பசும் ்மாழி 
த்வைா�வும், ்பள்ளியில் ்படிக்கும் ்மாழி த்வைா�வும் 
இருக்கும்த்பாது மாண்வர�ள் குழம்பிவிடுகின்ைனர. 2021-ம் 
ஆணடு ் ்வளியான உே� ்வஙகி அறிக்்� ஒன்று, ‘இநதியாவில் 
25% குழந்ே�ள் ேங�ள் ோய்மாழியில் ்படிக்�ாேோல், �றைலில் 
பின்ன்்வு ்்பறறிருக்கின்ைனர' என்று குறிபபிடுகிைது. 
குழந்ே�ளின் ஆரம்்பக் �ல்வி ்வலு்வா� அ்ம்வேறகு, 
அது ோய்மாழியில் ேரப்படு்வது அ்வசியம். ‘கூடுேோ� 
த்வறு ்மாழி�்்ளக் �றறுக்்�ாண்ாலும், கு்ைநே்பட்சம் 
எட்்ாம் ்வகுபபு ்வ்ரயிோ்வது ோய்மாழி்யப ்படிப்பதும், 
ோய்மாழியில் பிை ்பா்ங�்்ளப ்படிப்பதும் அறிவு ்வ்ளரச்சிக்கு 
உ�நேது' என்று ்பல்த்வறு �ல்வியா்ளர�ள் குறிபபிடுகிைார�ள். 

‘10 ்வயதுக் குழந்ே�ளில் மூன்றில் இரணடு ்பஙகு த்பர 
எளி்மயான ஒற்ை ்வரி்யப ்படிக்� முடியாே்வர�்ளா�த்வா, 
ச ாே ா ரணமான ்வா ரத்்ே�்்ளப புரிநது்�ாள்்ள 
முடியாே்வர�்ளா�த்வா இருக்கிைார�ள்' என்கிைது யூனி்சஃப 
அறிக்்� ஒன்று. இது உே�ம் முழுக்� இருக்கும் பிரச்்ன. 
இதேத்பாேச் சாோரண எண�்்ள ் ்வத்து ் சயய முடிகிை எளிய 
�ணக்கு�்்ளக் கூ்ச் ் சயய முடியாே்வர�்ளா�க் குழந்ே�ள் 
இருக்கிைார�ள். ஐநோம் ்வகுப்்பத் ோணடும்த்பாது இது 
அ்வர�ளுக்குப ்்பரும் பின்ன்்்்வ ஏற்படுத்துகிைது. 
்�ாதரானா �ாேத்தில் இநேப பின்ன்்வு இன்னும் 
அதி�மாகியுள்்ளது.

்வலு்வான அடித்ே்ளத்தின் மீதே ்வலி்மயான �ட்்்ங�்்ள 
உரு்வாக்� முடியும். ஆரம்்பக்�ல்வி என்்பது குழந்ே�ளின் 
அறிவுப ்்பருக்�த்துக்கு அடித்ே்ளம். அ்ே ்வலி்மயா�க் 
்�ாடுக்� த்வணடியது ேம் �ல்வித்து்ையின் �்்ம.  

அன்பு்ன்,

சூர்யா
நிறுவனர் - அகரம் பவுண்டேஷன்



ரீச் அகாடமியின் நிறுவனர் மற்றும் இயக்குநர், கல்வியாளர்  

எஸ்.நஞ்சுண்டேஸ்்வரன்
யாதும் மார்ச் 202306

பு த்துணர்வ ான  பூக்�ள் ,  த்வ� ம ா � த் 
துள்ளிதயாடும் மான், துள்ளிக் குதிக்கும் 

அருவி இப்படி ேமக்குப பிடித்ேமான ஒவ்்வான்றும் 
எபத்பாதும் ேனக்குள் இருக்கும் எனரஜி்ய 
்்வளிப்படுத்துகிைது. ்வாடிய பூக்�்்ளயும் 
தசா�மான மு�ங�்்ளயும் யாரும் விரும்பு்வதில்்ே. 
எபத்பாதும் எனரஜியு்ன் ்பணியாறறு்ப்வர�ள், 
ேம்மு்ன் ்பணியாறறு்ப்வர�்்ளயும் எனரஜி 
தமாடுக்கு மாறறுகின்ைனர. த்வ்ே தேரத்துக்கு 
இ்்யில் தேநீர இ்்த்வ்்ள மறறும் உணவு 
இ்்த்வ்்ள ஆகிய்்வயும் உறசா�ம் ் ்பறு்வேற�ா� 
அளிக்�ப்படுகின்ைன. �ா்ேயில் எழுநேது முேல் 
தூஙகும் ்வ்ர முழு எனரஜியு்ன் ்வேம் ்வர உங�்்ளத் 
ேயார்படுத்திக் ் �ாள்்வேற�ான ஆதோச்ன�்்ளப 
்பகிரநது ்�ாள்கிைார ரீச் அ�ா்மியின் நிறு்வனர 
மறறும் �ல்வியா்ளர ேஞசுணத்ஸ்வரன்.

பழக்கங்களைக ்கண்ககாணிக்கலகாம்:
ோம் ்பயன்்படுத்தும் ் மா்்பல் எபத்பாதும் 

எனரஜியு்ன் இருக்� த்வணடும் என்று 
விரும்புகிதைாம். அது த்பாேத்வ ோமும் இருக்� 
த்வணடும். இநே உறசா�ம் ்படுக்்�யிலிருநது 
எழும்த்பாதே ்ோறறிக்்�ாள்்ள த்வணடும். 
அடுத்ேடுத்ே த்வ்ே�ளிலும் அநே மகிழச்சி 
மின்னல் ்பாயநது த்வ்ே�ள் தசாரவின்றி 
முடியும்.  ஆனால் ேமது சிே ்பழக்�ங�ள் ோம் 
எனரஜியு்ன் இருக்� விரும்பினாலும் மன 

அழுத்ேத்தில் ேள்ளிவிடும். அ்வற்ைக் �ண்றிநது 
மாறறிக்்�ாள்்வது அ்வசியம்.

ோமேமா�ப ்படுக்்�யிலிருநது எழு்வது,  
�ா்ே உண்்வத் ேவிரப்பது, இரவு சரியான 
தூக்�மின்்மயால் தசார்வா�க் �ாணப்படு்வது. 
உணவுக்குப ்பதிோ� �ாஃபி, டீ குடிப்பது த்பான்ை 
்பழக்�ங�்்ளக் ்�ாணடிருக்�ோம். இ்்வ 
ேற�ாலி�மா� எனரஜி ேரு்வது த்பாேத் தோன்றும். 
ஆனால் இ்வறறுக்கு மாறைா� எளிய தீரவு�்்ள 
உங�்ளால் �ணடுபிடிக்� முடிநோல் மி�ப்்பரிய 
்பே்ன நீங�ள் அ்்வீர�ள். �ா்ேயில் நீங�ள் 
வி்ர்வா� எழுநது குறிபபிட்் தேரத்துக்குள் 
உங�்ளது த்வ்ே�்்ள முடிக்கும்த்பாது எனரஜியா� 
உணரோம்.

்ககாளலயில் எழலகாம்:
நீங�ள் �ா்ேயில் எழு்வேறகு ஒரு தோக்�ம் இருக்� 

த்வணடியது அ்வசியம். இரவு ்படுக்்�க்குச் ் சல்லும் 
முன்்பா� அடுத்ே ோள் த்வ்ே�்்ளப 
்பட்டியலிடுங�ள். அநே த்வ்ே�ளின் 
முக்கியத்து்வத்தின் அடிப்ப்்யில் 
எந்ேநே தேரத்தில் முடிக்� த்வணடும் 
என்்ப்ேயும் குறித்துக்்�ாள்ளுங�ள். 
அடுத்ே ோள் �ா்ேக்�ான அோரம் 
்்வத்திருநோல், அோரம் அடித்ேவு்ன் 
எழுநது த்வ்ே�்்ளத் ் ோ்ர்வது ோமேம், 
்்ன்்ஷன் த்பான்ை சங�்ங�்்ளக் 

எப்போதும் 
உற்ோகம் 
குறையோமல் 
இருஙகள்!
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கு்ைத்து உறசா�த்்ேத் ் ோ்ர உேவும்.

்கவளல வவண்காம்:
எவ்வ்ளவு திட்்மிட்டு ேம்்ம எனரஜியா� 

்்வத்துக்்�ாண்ாலும் �்வ்ே�ள் 
மனதுக்குள் எட்டிப ்பாரக்கும்த்பாது மனம் 
உ்்நே ்பலூனாய தசார்வ்்யும். உ்ல் 
ஆறைல் இதுத்பான்ை உணரவு�்ளால் 
வீணடிக்�ப்படுகிைது. எதிர�ாேத்தில் 
ே்க்�ாே்வற்ையும், �்நே �ாேத்தில் ே்நது 
முடிநே வி்ஷயங�்்ளப ்பறறியும் �்வ்ேப்படு்வது மன 
அழுத்ேத்்ே உரு்வாக்கும். இ்வறறுக்�ா� சண்் 
த்பாடு்வதும் அனுோ்ப எணணங�்்ளத் தூணடி 
ஆறை்ே இழக்�ச் ் சயயும். நி�ழ �ாேத்தில் அன்ைா் 
ே்்மு்ை�்்ள மகிழச்சியா� ் ்வத்துக்்�ாண்ால் 
�்வ்ே�ளுக்கு மனதில் இ்மிருக்�ாது. �ட்டுப்படுத்ே 
முடியாே �்வ்ே�ள் இருபபின் மனேே ஆதோச�ரின் 

ஆதோச்ன ் ்பைோம்.

ஓய்வு அவசியம்:
த்வ்ே�ளுக்கு இ்்யில் த்பாதுமான ஓயவும் 

அ்வசியம். மனிேர�ள் ஆறை்ே நிரபபிக்்�ாள்்ள 
இநே ஓயவு முக்கியம். ்ோ்ரநது த்வ்ே 
்சயயும்த்பாது த்வ்ேயின் முடிவில் தசாரவு ஏற்படும். 
த்வ்ே ோளில் ்வழக்�மான இ்்்்வளி�்்ள 
எடுத்துக்்�ாள்்வது்ன் நிோனமா� உங�்ளது 
விடுமு்ை்யக் �ழிக்�வும் திட்்மிடுங�ள். 
எபத்பாதும் உறசா�மா� இருக்�ோம்.

நல்ல தூக்கம் அவசியம்:
ஆழநே தூக்�ம் அடுத்ே ோளுக்�ான ஆறை்ே 

அளிக்கும். இரவு சரியா�த் தூக்�ம் பிடிக்�ாமல் 
அடுத்ே ோள் த்வ்ேக்குச் ்சல்லும்த்பாது அது 
உங�்ளது உறசா�த்்ேயும், உற்பத்தித் திை்னயும் 
்பாதிக்கும். ஒவ்்வாரு ோளும் இரவு குறிபபிட்் 
தேரத்துக்குத் தூங�ச் ்சல்்வது அ்வசியம். 
தூக்�ம் பிடிக்�ாே நி்ேயில் அடுத்ே ோள் �ா்ே 

ோமேமா� எழு்வது்ன் ்பே த்வ்ே�ளில் 
்சாேப்ப தேரும். தூக்�த்்ேப ்பாதிக்கும் 
்பழக்�ங�்்ளக் ்�விடு்வதும் ேல்ே 
தூக்�த்துக்கு ்வழி்வகுக்கும்.

இலககு்கள் இருக்கட்டும்:
நீங�ள் எனரஜியு்ன் இருப்பேறகு 

உங�ளுக்கு என்று இேக்கு த்வணடும். இநே 
ஆணடுக்�ான இேக்கு�ள்,  இன்னும் ஐநது 
ஆணடு�ளில் உங�்ளது ்வாழக்்� எப்படி 

இருக்� த்வணடும் என்்ப்ே மனதில் �ாட்சிப்படுத்திப 
்பாரக்�ோம். அபத்பாதுோன் அநே ஆணடுக்�ான, 
அன்்ைய ோளுக்�ான தோக்�த்்ே உங�்ளால் 
உணர முடியும்.

மனதிருப்தியு்ன் பணியகாற்றுங்கள்:
்்பரிய ்வணி� நிறு்வனங�ளில் ஊழியர�ளின் மன 

அழுத்ேத்்ேக் கு்ைக்�வும், விழிபபு்ன் இருக்�வும் 
்பயிறசி�ள் அளிக்�ப்படுகின்ைன. இது அ்வர�்ளது 
்வழக்�மான மனக்�்வ்ே�்்ளக் கு்ைப்பது்ன் 
மகிழச்சியான மனநி்ேயில் த்வ்ே ்பாரக்�வும் 
உேவும். த்வ்ேயில் ஈடு்பாட்்் அதி�ரிக்�ச் ் சயயும். 
வீட்டில் ஓய்வா� இருக்கும்த்பாதும் முழு்மயான 
மகிழச்சி்ய உணரோம். இது ்பணியி்த்திலும் 
உங�்்ளத் திருபதியா� உணரச் ் சயயும்.

எனர்ஜிளயச் வேமிக்கப் பழகுங்கள்:
இன்்ைய ்வாழக்்�மு்ையில் எபத்பாதும் 

்பர்பரபபு உள்்ளது. கூடுேல் தேரம் உ்ழக்� த்வணடிய 
�ட்்ாயத்தில் இருக்கிதைாம். இநேப ்பர்பரபபுக்கு 
இ்்யில் ேம் உ்லும் மனமும் கூடுேல் சக்தி்யப 
்்பை தயா�ா, தியானம், மூச்சுப ்பயிறசி ஆகிய ஏோ்வது 
ஒன்்ைப பின்்பறறும்த்பாது கூடுேோன சக்தி்யப 
்்பைோம். தினமும் 20 நிமி்ங�ள் இ்வறறில் ஏோ்வது 
ஒரு ்பயிறசி்ய ்பழக்�ப்படுத்திக்்�ாள்்ளோம். 
உங�ளின் முழு ோ்்ளயும் ஆறைல் உள்்ளோ� 
மாறறும்.

சுயபகாது்ககாப்புககு முன்னுரிளம:
ேனது த்வ்ே�்்ளத் ோணடி அடுத்ே்வர�ளுக்�ா� 

த்வ்ே ்பாரப்ப்வர�ள் அே்ன அ்வர�ளுக்கு 
அளிக்கும் மரியா்ேயா�க் �ருதுகின்ைனர. 
அதி� அக்�்ை �ாட்டு்வோல் அதி�்ளவு த்வ்ேச் 
சு்ம�ள் ஏற்பட்டுச் தசார்வ்்யச் ் சயயும். இேனால் 
உங�்ளது த்வ்ே�்்ளக் �்வனிக்� முடியாமல் 
த்பாகும். உங�்ளது ஆறை்ே மறை்வர�ளுக்�ா� எநே 
அ்ளவுக்குப ்பயன்்படுத்ேோம் என்்ப்ேக் �ருத்தில் 
்�ாணடு ் சயல்்படுங�ள்.

- யாழ் தேவி
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இபத்பா்ேல்ோம் ்வரும் ஜுரம் ்பே ோட்�ள் ்படுக்�ப 
த்பாட்டுவிடுகிைது. சாோரண ்்வரல் ஜுரதம, 

்பே ்்வரஸ�ளின் கூட்டுத் ோக்குேோல் இப்படி 
மாறிவிட்்து. இ்ே ‘�ாக்்்யல் தோயத்்ோறறு’ 
என்கிைார�ள் மருத்து்வர�ள். ஜேதோ்ஷமும் 
மிகுநே வீரியத்து்ன் ்ோற்ை ஏற்படுத்துகிைது. 
்�ாசுக்�ளின் ்ோல்்ேயும் அதி�ரித்திருக்�, 
விேவிேமான ஜுரங�ள் ்பயமுறுத்துகின்ைன. 
இ்வற்ை ‘வி்ஷ ஜுரம்’ எனப ் ்பாது்வா� அ்ழத்துக் 
�்வ்ேப்படுகிைார�ள் மக்�ள். 

உ்ல் ்்வப்பநி்ே இயல்்பான அ்ள்்வவி் 
அதி�மா்வ்ேதய ோம் ‘ஜுரம்’ என்கிதைாம். ஆனால் 
எல்தோரும் நி்னப்ப்ேப த்பாே ஜுரம் என்்பது ஒரு 
தோய அல்ே... உ்லுக்குள் ஒளிநதிருக்கும் ஒரு 
தோ்ய உணரத்தும் அறிகுறி மட்டுதம! ேமது உ்்ே 
்பாக்டீரியா, ் ்வரஸ த்பான்ை ஏோ்வது தோயத்்ோறறு 
ோக்கும்த்பாது, அ்ே உ்ல் எதிரக்கிைது. ேமது 
உ்லின் தோய எதிரபபு சக்திக்கும், அநேக் 
கிருமி�ளுக்கும் இ்்தய ் ்பரிய யுத்ேதம ே்க்கிைது. 
அனல் ்பைக்கும் இநே யுத்ேத்தின் வி்்ள்வா�த்வ 
உ்ல் சூ்ாகிைது.

்்பாது்வா� ்்பரிய்வர�்்ளத் ோக்கும் ஜுரம், 
அது 103 டிகிரி ஃ்பாரன்ஹீட்்்த் ்ோடும் ்வ்ர 
அ்பாய�ரமானது அல்ே. ஆனால் குழந்ே�ள் 
வி்ஷயத்தில் ஜுரத்்ே அேட்சியம் ் சயயக்கூ்ாது. 

ஏ ்னனில் ,  அது  ஏ ே ா்வது  ஆ்பத்ே ான 
தோயத்்ோறறின் அறிகுறியா� இருக்�க்கூடும்! 
ஜுரத்தின் டிகிரி அதி�மா� இருப்பது ஒன்று மட்டுதம, 
சீரியஸ ேன்்ம்ய உணரத்து்வதில்்ே. சிே 
சமயங�ளில் சாோரண ் ்வரஸ ் ோறறு, மி� அதி� 
டிகிரி ஜுரத்்ேக் ்�ாணடு ்வரோம்; உயிருக்த� 
ஆ்பத்ோன தோய ஒன்று மி� சாோரணமான ஜுரத்்ே 
்்வளிப்படுத்ேோம். ஒரு மருத்து்வர மட்டுதம இ்ேத் 
்ேளி்வா� உணரநது சிகிச்்ச அளிக்� முடியும்.

்ககாரணங்கள் என்்னன்ன?
l ் ்வரஸ மறறும் ்பாக்டீரியா ் ோறறு
l ஜேதோ்ஷம்
l ஃபளூ
l ் ்வயிலில் �்்ளத்து நீரச்சத்்ே இழப்பது
l மூட்டு்வலி
l �ட்டி�ள்
l நிதமானியா
l ஆன்டி ்பயாடிக் மாத்தி்ர�ள், உயர ரத்ே 

அழுத்ேத்்ேக் �ட்டுப்படுத்ேச் சாபபிடும் 
மாத்தி்ர�ளின் ்பக்� வி்்ள்வா�வும் ஜுரம் 
்வரோம்

l சிே்வ்�த் ேடுபபூசி�ள் த்பாடு்வோலும் ஜுரம் 
்வரோம்

l �ாசதோய
l �ாதில் தோயத்்ோறறு ஏற்படு்வது

எந்த 
ஜுரம் 

கெட்ட 
ஜுரம்! 
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l எலும்பு�ளில் தோயத்்ோறறு
l கு்ல்்வால் தோயத்்ோறறு
l ் சனஸ மறறும் சு்வாசப ்பா்ே ் ோறறு
l சிறுநீரப ்பா்ே ் ோறறு
l ்வயிறறுக் த�ா்ளாறு
l புறறுதோய
l ரத்ேக்குழாயில் ரத்ேம் உ்ை்வது

அறிகுறி்கள்:
l ் ்பாது்வான உ்ல் தசாரவு
l ே்ே்வலி
l வியர்்வ ஊறறு்வது
l உ்ல் ேடுக்�ம்
l ே்ச ்வலி
l ்பசியின்்ம

l உ்லில் நீரச்சத்துக் கு்ை்வது

்கடுளம தவிர்க்க சில டிப்ஸ்:
l ்்வது்்வதுப்பான ேணணீர நி்ைய குடிக்�வும்.
l அதி�மான ்பழ ஜூஸ, குளூக்த�ாஸ த்பான்ை 

திர்வங�்்ளத் ேவிரக்�வும்.
l த்பாதுமான ஓயவு சீக்கிரம் குணப்படுத்தும்.
l ்படுக்்� விரிபபு�ள், த்பார்்வ�்்ள அடிக்�டி 

மாறறித் து்்வக்�வும்.
l ஜ ு ர ம்  ே டு க்குகிை த ே  என  ச ட்்் , 

ஸ்்வட்்ர மாட்டிக்்�ாணடு, அேறகுதமல் 
த்பாரத்திக்்�ாணடு ்படுக்� த்வண்ாம். 
வியர்்வயில் ே்னநது உ்ல் தமாசமாகிவிடும்.

l குளிரநே நீரில் குளிக்� த்வண்ாம் ; 
்்வது்்வதுப்பான ேணணீரில் குளிக்�வும். 
அல்ேது சூ்ான ேணணீரில் ் ்வ்ே ே்னத்து 
து்்த்துக்்�ாள்்ளவும்.

l ஓய்்வடுக்கும் அ்ை ேல்ே �ாறதைாட்் ்வசதி 
்�ாண்ோ� இருக்� த்வணடும்.

l அடிக்�டி ்��்்ளக் �ழுவிக்்�ாண்ால், 
தோயத்்ோறறு ேவிரக்�ப்படும்.

l அடிக்�டி ்வாயிலும், மூக்கிலும், �ண�ளிலும் ் � 
்்வக்�க்கூ்ாது. ் ்வரஸ கிருமி�ள் இேன்மூேம் 
அதி�ம் ்பரவிவிடும் ஆ்பத்து இருக்கிைது.

l து ம் மு ம் த்ப ா து ம் ,  இ ரு மு ம் த்ப ா து ம் 
அடுத்ே்வர�ளி்மிருநது விேகி, ் ்வல் அல்ேது 
�ரச்சீஃப்பால் மு�த்்ே மூடிக்்�ாள்்ளவும்.

எது ஆபத்து? எது ேகாதகாரணம்?
l குழந்ே�ளுக்குப ்பல் மு்்ளக்கும்த்பாது 

சமயங�ளில் ஜுரம் ்வரும். இது 100 டிகிரி்யத் 
ோண்ாே ்வ்ர பிரச்்ன இல்்ே.

l அதி� உ்ல் உ்ழபபு, உணரவுக் ் �ாநேளிபபு, 
அ்ை அதி� புழுக்�மா� இருப்பது, த�ா்் 
அனல் த்பான்ை �ாரணங�்ளால் உ்ல் ் ்வப்பநி்ே 
அதி�ரிக்�ோம். இ்ே ஜுரம் என நி்னத்துப 
்பயப்ப்த் தே்்வயில்்ே.

l ்்பண�ளுக்கு மாேவி்ாய தேரத்தில் உ்ல் 
்்வப்பநி்ே சறதை அதி�ரிக்�ோம். உ்லில் 
த்வறு எநே உ்பா்ே�ளும் இல்ோே்வ்ர, இ்ேப 
்பறறிக் �்வ்ேப்ப்த் தே்்வயில்்ே.

l ஜுரம் ்வநது, த்வ� த்வ�மா� அேன் �டு்ம 
அதி�ரிக்கும்த்பாது, ஒருசிே குழந்ே�ளுக்கு 
்வலிபபு ஏற்படும். அதி�ம் ்பேைாமல் ் ாக்்ரி்ம் 
குழந்ே்யத் தூக்கிச் ் சல்ேவும். ் ்பாது்வா� 
இது ஆ்பத்ோன அறிகுறி இல்்ே என்்பார�ள்.

l ஜுரத்தின் அ்ளவு 107 டிகிரி்யத் ோணடினால் 
ஆ்பத்து. இவ்வ்ளவு �டு்மயான ஜுரம் சிேருக்கு 
மூ்்ளயில் ்பாதிப்்ப ஏற்படுத்தி மு்க்கிவிடும் 
அ்பாயம் இருக்கிைது.

எப்வபகாது ் காக்ரி்ம் வபகா்க வவணடும்?
l மூன்று ோட்�ளுக்கும் தமோ� ஜுரம் கு்ையாமல் 

்ோ்ரநோல்...
	 103 டிகிரி ஃ்பாரன்ஹீட்்்த் ோணடி ஜுரம் 

்�ாதித்ோல்...
l ஜுரத்தோடு அதி� குளிரும் உ்ல் ேடுக்�மும் 

இருநோல்...
l �டு்மயான ே்ே்வலியும் மயக்�ம் த்பான்ை 

உணரவும் தசரநதிருநோல்...
l குழந்ே�்்ளப ்்பாறுத்ே்வ்ர ஜுரம் ஒரு 

ோளுக்கும் தமோ� இருநோல்...
l எரிச்சலும், எதிலும் �்வனம் ்சலுத்ேமுடியாே 

நி்ேயும் ் ோ்ரநோல்...
l திரும்்பத் திரும்்ப ்வாநதியும் �டு்மயான 

்வயிறறு்வலியும் இருநோல்...
l ்வழக்�த்்ேவி்க் கு்ை்வான சிறுநீர 

்்வளியானால்...
l மூச்சுவி்ச் சிரமம் இருநோல்...                            l
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்பை ் ்வ � ளி ் மு ம் , 
வி ே ங கு � ளி ் மு ம் , 

மீன்�ளி்மும் மனிேன் �றை்்வ 
ஏரா்ளம். ்ப்ழய ்பா்லின் ்வரி�ள் 
நி்னவுக்கு ்வருகின்ைன.

பறனவனயக் ்கண்ான்

விமாைம் பன்தோன்

பாயும் மீன்்களில்

ப்கினைக் ்கண்ான்

(்கவிஞர் ்கணணோசன், பாவ மன்னிப்பு, 1961)

சரி, மனிேனி்மிருநது விேஙகு�ள் என்ன 
�றறுக்்�ாண்ன? ஒன்று உணடு. அது, ேநதிரம்! 
ஆம். உே்�ஙகிலும் ்சால்ேப்பட்் 
்வாய்மாழிக் �்ே�ள் அப்படித்ோன் 
்சால்கின்ைன. ஓர உோரணம், 
சநநியாசம் த்பான ேரியின் �்ே.

்்வளிப்ப்்யா� ஏமாறறினால், 
ஏ ம ா ற ை ப ்ப ட் ் ்வ ரு க் கு க் 
த � ா ்ப ம்  ்வரும் .  ே நதி ர ம ா � 
ஏமாறறினால், ஏமாறைப்படு்ப்வரும் 
ே்ேயாட்டிக்்�ாணத் கூ் ்வரு்வார. 

அது ேரிக்குத் ் ேரிநதிருக்கிைது.

ேரியின் �்ே இதுோன். ேரிக்குக் 
த�ாழி�ள், த�ாழிக்குஞசு�ள் 
மீது �ண. ஆனால் ்ேருங� 
முடியவில்்ே. ்ேருஙகினால், 

வீட்டுக்குள் ஓடி ஒளிநது ் �ாள்கின்ைன.

என்ன ் சயயோம்? த்வ்ம் த்பா்ோம். 
த்வ்த்துக்கு மயங�ாே்வர யார? தயாசித்துப 

்பாரத்ே ேரி, சநநியாசி த்வ்ம் த்பாட்்து. அப்பாவி 
த்பால் வீதியில் ே்நேது.

த� ாழி�ள் முேலில் ்ேருங�வில்்ே . 
‘‘்சல்ேங�்ளா... ேல்ோ இருக்கீங�்ளா? நி்ைய 
்ப ா ்வ ம் ்பணணிட்த்ன். ்பா்வத்்ேத் ் ோ்ேக்� 

சநநியாசம் த்பாதைன்’’ என்று உருக்�மா�ப 
த்பசி ேரி �ணணீர சிநதியது. இபத்பாது 
த�ாழி�ள் ேம்பின. அ்வறறில் சிே ேரி்ய 
்ேருஙகி ்வநேன. ்பக்�த்தில் ்வநே 
த�ாழி�்்ள ேரி ்ோ்வில்்ே. ேல்ே 
பிள்்்ள த்பால் ்ோ்ரநது ே்நேது. 
‘ோங�ளும் கூ் ்வரதைாம்’ என்று 
்சால்லி, த�ாழி�ளும் குஞசு�ளும் 
ேரியு்ன் கூ் ே்நேன. இ்ேத்ோதன 

பார்த்ததும் 
படி்த்ததும்

கல்வி
ச் 

சிந்த
னை

கள்

10

பேராசிரியர் ச.மாடசாமி

தரம்... 
தந்திரம்!
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ேரி எதிர்பாரத்ேது?

ே்நது ே்நது ஊ்ரத் ோணடி ்வநதுவிட்்ன 
ேரியும் த�ாழி�ளும். ஆள் ே்மாட்்ம் இல்்ே. 
ேரியின் சுயரூ்பம் ் ்வளிப்பட்்து. ‘ே்பக்’ என்று ்பாயநது 
ஐநோறு த�ாழி�்்ள அடித்துச் சுருட்டிவிட்்து. 
மறை த�ாழி�ள் ேபபித்தோம், பி்ழத்தோம் என்று 
ஓடிவிட்்ன.

ேம்பிக் கூ் ்வநே்வர�ளின் �ழுத்ேறுக்� 
சுே்பமான ்வழி, ‘ேநதிரம்’.

 

நிேப பிரபுத்து்வ �ாேம் ேமக்குத் ் ேரிநேதுோன். 
்வாயபபு�்்ளயும் ்வசதி�்்ளயும் பிைபத்ப 
தீரமானித்ே �ாேம்! உட்�ாரநது சாபபிட்்்வர�ள் 
உயரகுடியினரா�வும், உ்ல் உ்ழப்பாளி�ள் கீழக் 
குடியினரா�வும் �ருேப்பட்் �ாேம். ்பாகு்பாடு�ள் 
இயற்�யான்்வ என்று ் சான்ன �ாேம் அது.

ேரமும் ேகுதியும் (Meritocracy) முன் 
்்வக்�ப்பட்்த்பாது, ‘பிைபபு அ்ப�ரித்ே 
்சல்்வங�்்ளத் ேகுதி மீட்கும்’ எனப 
்பேரும் ேம்பினர. மீட்்ோ?

சமத்து்வமின்்ம்யக் �்்ளயும் 
என எதிர்பாரத்ே ேகுதிக் த�ாட்்பாடு 
சமத்து்வமின்்ம்ய நியாயப்படுத்தியது. 
மே அடிப்ப்்்வாேம் அது்வ்ர 
தீரமானித்ே இ்த்தில் ‘சந்ேப 
்்பாரு்ளாோரம்’ (Market Economy) 
்வநது நின்ைது. ் சல்்வம் ்ப்்த்தோரக்கு 
மு ன் னு ரி ் ம  ே ரு ்வ தி ல்  ம ே 
அடிப்ப்்்வாேத்துக்குச் ச்்ளத்ேேல்ே 
சந்ேப ்்பாரு்ளாோரம். ேகுதி என்ை 
்்பயரில் ்வடி�ட்டும் த்வ்ே்யத் 
்ோ்ஙகிச் சம ்வாயபபு�்்ளப ்பறித்ேது. இ்ேப 
்பாரத்ேதுதம ‘இது எளிதயாரக்கு எதிரான ்வன்மு்ை’ 
என்று உே�ம் முழு்வதும் �ல்வியா்ளர�ள் ேங�ள் 
எதிரப்்பத் ் ேரிவித்ேனர. ‘ஏற�னத்வ �ல்வி்யக் 
்�ப்பறறி ் ்வத்திருக்கும் உயர மத்திய ்வரக்�ங�ளின் 
ேநதிரம்ோன் ேரம்’ என ் ால்ஸ்ாய ் ோ்ஙகி உே� 
அரஙகில் குரல்�ள் ்பே ஒலித்ேன.

Merit த�ாட்்பாட்டுக்கு எதிரான ்வலு்வான 
குரல்�ளில் ஒன்று, The Tyranny of Merit. இ்ே எழுதிய 
்மக்த�ல் சாண்ல், ஹார்வரடு ்பல்�்ேக்�ழ�ப 
த்பராசிரியர. அ்மரிக்�ாவின் பு�ழ்்பறை �ல்வி 
நி்ேயங�ளில் - உோரணமா� தயல், பிரின்ஸ்ன் 
த்பான்ை ்பல்�்ேக்�ழ�ங�ளில் - இ்ம் கி்்க்�ப 
்்பறை்வர�ள் அ்மரிக்�ாவின் ் ்பரும் ்பணக்�ாரர 
வீட்டுப பிள்்்ள�ள் என்்ப்ேயும், அடித்ேட்டு 
குடும்்பங�ளில் இருநது இப்பல்�்ேக்�ழ�ங�ளில் 
தசர முடிநே்வர�ள் அரிதினும் அரிோன ஒரு சிேதர 

என்்ப்ேயும் த்பராசிரியர சாண்ல் �்வனிக்கிைார. 
ேன்்�ா்், ேனிப்பயிறசி (Special Tuition) என்ை 
இரு ்வாசல்�ள் ்வழி ் சல்்வநேர வீட்டுப பிள்்்ள�ள் 
உள்த்ள நு்ழகின்ைனர. உே�ம் பூராவும் இதுோன் 
நி்ே்ம என்்ப்ேயும் புரிநது்�ாள்கிைார.

்்வன்தைார சிேரும் தோறதைார ்பேருமான 
சமூ�ம் உரு்வாகி ்வருகிைது. ்்வறறி ்்பறதைாரின் 
அ�ம்்பா்வமும், தோறதைார எதிர்�ாள்ளும் 
அ்வமதிபபு�ளும் ் ்பருகி ்வருகின்ைன. ‘தோல்விக்குக் 
�ாரணம் த்வறு யாருமில்்ே, தோறை்வதர �ாரணம்’ 
என்று ேம்்ப ் ்வக்கிைது ‘ேரம்’. தோறை்வரும் ேன் மீதே 
்வருத்ேம் ்�ாள்கிைார. ‘They blame themselves’ 
என்கிைார நூோசிரியர.

்்பருகும் ்வருத்ேத்்ே எநே மூட்்்க்குள் �ட்டிப 
த்பா்? அது சாத்தியமா? ஆனால், தி்ச திருப்போம். 
்பக்�த்தில் இருப்ப்வ்ரக் ் � �ாட்்ோம். ‘இ்வன்ோன் 
�ாரணம்’ என்று ்பறி்�ாடுத்து நிறகும் மற்ைாரு்வன் 

மீது ் ்வறுப்்ப ்வ்ளரக்�ோம். அல்ேது 
‘தேசப்பறறு’ என்று கூச்சலிட்டு 
கு்ை�்்ளச் ்சால்ேத் திைநே 
்வாய�்்ள மூ்ோம். அதுோன் 
ஒவ்்வாரு தேசத்திலும் ே்க்கிைது. 
அ்ே விரி்வா�ப த்பசுகிைது இநநூல்.

குக்கிராமங�ளில் ்வசிபத்பார, 
உ்ழத்து அ்ர ்வயிறு �ஞசி 
குடிபத்பார , மூ்ேம்பிக்்��ளில் 
உழல்த்வார– இப்படிப்பட்் ் ்பறதைாரில் 
எ்வரி்மும் த�ட்டுப ்பாருங�ள், ‘எது 
உங�ள் ஆ்ச, விருப்பம்’ என்று. 
ஒவ்்வாரு்வரும் ்சால்லும் ்பதில் 

இதுோன், ‘எம் புள்்ள ேல்ோப ்படிச்சு ்வ்ளரநது ்வரணும்!’

�ல்விோன் ஏ்ழ�ளின் �னவு. இநதியாவின் 
�னவு. இன்றும் இே்வச தச்ே ்வாங� உயி்ர விடும் 
அப்பாவி தேசத்தின் �னவு!

எது முக்கியம்? ஏ்ழ�ளின் �ன்வா? சந்ேப 
்்பாரு்ளாோரமா? ‘நீட் தேரவுக்�ான ்பயிறசி 
்மயத்தில் ேட்சத்துக்கு தமல் ்பணம் �ட்டினால்ோன் 
இ்ம் கி்்க்கும். ோங�ள் என்ன ் சயய?’ என்்பது 
குடி்ச�ளின் த�ள்வி.

கி்க்�ட்டும். எது முக்கியம்? த�ாச்சிங 
்சன்்ர�ளின் ்வரத்ே�மா? ஏ்ழ�ளின் �ன்வா? 
த�ள்வி�்்ள ஒரு த்பார்்வ மூடுகிைது. த்பார்்வயின் 
்்பயர ‘ேரம்’.

ேரி சநநியாசம் த்பான �்ே அடிக்�டி ஞா்ப�த்துக்கு 
்வருகிைது.

(தோ்ர்ந்து தபசுதவாம்...) 
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ஒரு இ்த்தில், ஒரு �ோசாரத்தில், ஒரு சூழநி்ேயில் 
சரியா� இருக்கும் ஒன்று, மற்ைாரு இ்த்தில், 

�ோசாரத்தில், சூழநி்ேயில் ே்வைா� இருக்கும். 
ே்வைா� இருப்பது, மற்ைாரு �ோசாரத்தில், மற்ைாரு 
சூழலில் சரியா� இருக்கும். இ்ே moral relativism 
என்கிைார�ள். ‘ஒழுக்�ம், ஒழுஙகு என்்பேற்�ல்ோம் 
எநே நி்ேயான ேன்்மயும் கி்்யாது. அது 
இ்த்துக்கு இ்ம் மாறு்படும்’ என்கிைார�ள். 

‘ேன்்ம ்�ாடுக்கும் என்ைால் ்்பாய்மயும் 
்வாய்மயி்த்து’ என்ை ்வள்ளு்வர ்மாழி moral 
relativism என்்பேறகு ேல்ே எடுத்துக்�ாட்டு. ் �ா்ே 
்சய்வது ேண்்னக்குரிய குறைம். ஆனால், அது 
த்பாரக்�ாேத்தில் ராணு்வத்துக்குப ்்பாருநோது. 
மதுவிேக்கு அமலில் உள்்ள மாநிேங�ளில் மது 
அருநது்வது குறைம். மறை இ்ங�ளில் அது 
அனுமதிக்�ப்பட்் த�ளிக்்�.

்்பாது்வா� ோம் ேரமாமிசம் சாபபிடும் மனிேர�்்ள 
என்ன ்சால்த்வாம்? �ாட்டுமிராணடி�ள், 
்�ாடூரமான்வர�ள் என்த்பாம். ஒழுக்�ம் இல்ோே்வர�ள் 
என்த்பாம். ஆனால் மி� ஒழுக்�மான, ோ�ரி�மான 
ோட்டுமிராணடி�்ளான ோம் என்ன ் சயகிதைாம்? மி� 
மி�க் ் �ாடூரமான சி்ைச்சா்ே�்்ள உரு்வாக்கி 
ச� ோட்டுமிராணடி�்்ளச் சித்திர்வ்ே ் சயத்வாம். 

விேவிேமா� ஒரு மனிே்னச் சித்திர்வ்ே ் சயது 
ரசிப்ப்ே ஒரு �்ேயா�த்வ ் ்வத்திருக்கிதைாம். இ்ே 
�ாட்டுமிராணடி�ள் ் சய்வதில்்ே. அப்படியானால் 
யார ஒழுக்�மான்வர�ள்? �ாட்டுமிராணடி�்ளா, 
அல்ேது ோட்டுமிராணடி�்ளா? 

இ்ேத்ோன் Moral relativity என்கிைார�ள். ோம் 
்�ாண் �ருத்து�ளிதேதய நி்ைய Moral relativism 
இருக்கும். தீவிர சமூ�நீதி ேண்பர�ள் கூட்்த்தில் 
ோம் அம்த்பத்�ர ்பறறிய �ாநதியப ்பார்்வ்ய 
எடுத்துக்்�ாணடு �ாநதி்ய விமரசிபத்பாம். அதே 
ோம் ஒரு மே்வாே எணணம் ்�ாண் ேண்பர�ள் 
கூட்்த்தில் மே ஒறறு்ம ்வ்ளரக்�ப ்பாடு்பட்் 
�ாநதி்ய ஆேரித்துப ்பாராட்டுத்வாம். 

இப்படி Moral மாறி மாறி ்வரு்வ்ே Moral relativism 
என்கிைார�ள். Moral relativism என்்பேறகு எதிரப்பேம் 
Moral absolutism. 

இ்ம் மாறினாலும், தேசம் மாறினாலும், ்பண்பாடு 
மாறினாலும் மனிேனின் ்பசி ஒன்றுோன், மனிேனுக்கு 
இருக்கும் ேன்மான உணரச்சி ஒன்றுோன், 
்வலியில்ோமல் இருக்� த்வணடும் என்ை ேவிபபு 
எல்ோ இ்த்திலும் ஒன்றுோன். இ்ே்யல்ோம் 
்�டுக்கும் எநேச் ் சயலும் ஒழுக்�மறை ் சயல்ோன் 
என்று ் சால்்வது Moral absolutism ஆகும். 

 நீதி விதிகள்!
வாழ்வ நெறிப்படுத்தும் 
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வீட்டுக்கு ்வரு்ப்வர�ளுக்குக் குடிக்� நீர 
்�ாடுப்பது ஒரு Moral absolut ism. எநேப 
்பண்பாட்டிலும் அடுத்ே்வ்ர அ்வமானப்படுத்து்வது 
ே்வைா�த்ோன் ்பாரக்�ப்படுகிைது. ்்பரிய்வர�்்ள 
மதித்ேல், குழந்ே�்்ள தேசித்ேல், திரு்ாது 
இருத்ேல், ் ்பண�ளுக்கு மதிபபு ் �ாடுத்ேல் த்பான்ை 
வி்ஷயங�ள் எல்ோம் Moral absolutism ்வ்�யில் 
்வநதுவிடும். 

முன்பின் ் ேரியாே முதிய்வர ஒரு்வர, தராட்டில் 
ேம்்ம திட்டிக்்�ாணத் ் �்ய ஓஙகினால், ோமும் 
சட்்்ன்று ் �நீட்டி அ்வ்ர அடித்து விடு்வதில்்ே. 
‘்்பரிய்வர�்்ள அடிக்�க்கூ்ாது’ என்்பது ஒரு Moral 
absolutism ஆ� ேம் மனதில் ்படிநதிருப்பதுோன் 
�ாரணம். 

அதே முதிய்வர ்�ட்் ்வாரத்்ே�ள் 
த்பசிக்்�ாணத் ஒரு ் சங�ல்்ே எடுத்து ேம் மீது 
வீச ்வருகிைார என்ைால், அ்ே ேடுத்து ்பதிலுக்கு 
ஒரு அடி ் �ாடுபத்பாம். இநே இ்த்தில் சூழலுக்கு 
ஏறை்படி Moral absolutism என்்பது Moral relativism 
ஆ� மாறுகிைது. அன்ைா் ்வாழக்்�யில் இப்படி ோம் 
மாறிக்்�ாணத் இருபத்பாம்.

சாக்தேட் �்வ்ரத் ே்ரயில் த்பா்க்கூ்ாது 
என்ை Moral absolutism ேமக்கும் ் ேரியும். ஆனால் 
சூழல் �ாரணமா�, ‘ஆமா, ோம ஒருத்ேர சாக்தேட் 
�்வ்ரத் ே்ரயிே த்பாட்்ா என்ன்வாகிடும்’ என்று 
Moral relativism ஆ� மாறறிக்்�ாணடு ே்ரயில் 
த்பாட்டு இ்த்்ேக் குப்்பயாக்குத்வாம். ேஞசம் 
்வாங�க்கூ்ாதுோன். ்வாங� மாட்த்ன் என்ை Moral 
absolutism இருக்கும். ஒரு சூழநி்ேயில், ‘அ்வங�்ளா 
்பணம் �்ேக்ட் ்பணணி ் சயின் அன்்பா த்பாடுைாங�. 
மறுக்� முடியுமா?’ என்று Moral relativism ேன்்மக்கு 
மாறு்வார�ள் ்பேர. 

ஆரனி�ா ோசர எழுதிய சிறு�்ே ஒன்று... 
ஜா்பர என்்ப்வன் தில்சாத் என்னும் ்்பண்ணத் 

திருமணம் ்சயது ோன்கு ோட்�ளுக்குள் 
சம்்பாதிப்பேற�ா� ் ்வளிோடு ் சன்று விடுகிைான். 
இரணடு ்வரு்ங�ளுக்குப பிைகு அ்வன் திரும்பி 
்வரும்த்பாது, அ்வன் ம்னவி தில்சாத் மீது அம்மாவும் 
மறை ் ்பண�ளும் கு்ை ் சான்னார�ள். 

‘‘ம�தன ஜா்பர! உன் ம்னவி தில்சாத் நீ இல்ோே 
சமயத்தில் இன்்னாரு ஆ்்வனான இம்ரானி்ம் 
�ாேல் ் �ாணடிருக்கிைாள்.’’

ஜா்பர இ்ே ேம்்பவில்்ே. ‘அப்படி்யல்ோம் 
இருக்�ாது ’  என்று தில்சாத்தி்ம் த்ப ாய 
விசாரிக்கிைான். ஆனால், தில்சாத் ேன் மீோன 
குறைச்சாட்்் மறுக்�வில்்ே. ‘ ‘ஆம், ோன் 
இம்ரா்னக் �ாேலிக்கிதைன். எனக்கு ேோக் 
்�ாடுத்துவிடுங�ள்’’ என்று ் ேளி்வா�, துணிச்சோ�ச் 
்சால்லிவிடுகிைாள். ஜா்பர த்வறு ்வழியில்ோமல் 
வி்வா�ரத்து ் �ாடுத்துவிட்டு, ்வாழக்்� முழு்வதும் 
புேம்பிக்்�ாணத் இருக்கிைான்.

தில்சாத் இேற�ா� ஜா்பரி்ம் த்பசும்த்பாது, 
‘‘இநே உேகில் சிே மீன்�ள் ்வாழக்்�்ய ்வாழ 
்வசதிப்ப்ாேத்பாது குளிர�ாே நீண் உைக்�ம் மாதிரி 
உைஙகி, பின் ்வாழ ்வசதிப்படும்த்பாது உயிர்ேழுமாதம! 
அது மாதிரி உங�்்ளப த்பான்ை �ண்வர�ள் எங�ள் 
உணரவு�்்ளப ்பறறிக் �்வ்ேப்ப்ாமல் ் ்வளிோடு 
்சல்லும்த்பாது, ோங�ளும் நீண் குளிர�ாேத் 
தூக்�த்தில் ஆழநது, எங�ள் உணரவு�்்ள அ்க்கி, 
மறு்படி நீங�ள் ்வரும்த்பாது உயிர்ேழு்வது மாதிரியான 
அ்மபபு இருநோல் எவ்வ்ளவு ேல்ோயிருக்கும்’’ 
என்கிைாள்.  

சநேரப்ப சூழநி்ேயில் ேனி்ம ்�ாடுக்கும் 
அழுத்ேம் �ாரணமா� தில்சாத்தின் உே�த்தில் Moral 
absolutism உருமாறி moral relativism ஆகிவிடு்வ்ேப 
்பாரக்கிதைாம். ஆண-்்பண உைவில், ேட்பில், �ாேலில் 
இப்படிப ்பே Moral absolutism விதி�ள், Moral 
relativism ஆ� மாறிப த்பா்வ்ே நி்ைய ்பாரக்�ோம்.

ேனிமனிேர�ள் இநே இரண்்யும் எப்படிக் 
்�யா்ளோம்? இநே இரணடும் ்பறறிய விழிபபுணரவு 
இருநோதே சரியா�க் ்�யாணடுவி்ோம். 
‘எநேச் சூழநி்ேயிலும் ோன் இ்ேச் ்சயத்வன், 
இ்ேச் ் சயய மாட்த்ன்’ என்று ேம்மு்்ய Moral  
absolutism-�்்ளப ்பட்டியலிட்டுக் ் �ாள்்ளோம்.  

ோம் Moral absolutism என ்்வத்திருக்கும் 
வி்ஷயங�ள் எப்படி ேமக்கு ேன்்ம தசரக்கின்ைன 
என்்ப்ேத் தினசரி ்சயதி�ளில் ்வரும் 
ேனிமனிேர�ள் ்வாழக்்�ச் சம்்ப்வங�்்ள ் ்வத்து 
ஒபபிட்டு தயாசிக்�ோம். உோரணமா�, ‘குடித்துவிட்டு 
சண்் த்பாட்்தில் ்வாலி்பர மண்் உ்்பபு’ 
என்ை ் சயதி்யப ்படிக்கும்த்பாது ேம்மு்்ய Moral 
absolutism-மான ‘ோன் எபத்பாதுதம குடிக்�மாட்த்ன்’ 
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என்்பது  ேமக்கு ேன்்ம ் சயதிருப்ப்ே உணரத்வாம். 
‘ோம் சரியா�த்ோன் இருக்கிதைாம்’ என்று மனம் 
நி்ையோம்.

ஆனால், இதே Mora l abso lu t i sm பிை 
மனிேர�ளுக்குத் துன்்பமா� மாறிவி்க்கூ்ாது. ஓர 
அலு்வே�த்தில் உயரதி�ாரியா� இருக்கிறீர�ள். ‘சும்மா 
இருக்�ாமல் எபத்பாதும் த்வ்ே ்சயது்�ாணத் 
இருக்� த்வணடும்’ என்்ப்ேக் �டு்மயான Moral 
absolutism-மா� ்்வத்திருக்கிறீர�ள். அ்ே 
அப்படிதய அலு்வே�த்தில் உள்்ள மறை்வர�ள் மீதும் 
திணித்துக்்�ாணத் இருக்கிறீர�ள். ்மாத்ே 
அலு்வே�ச் சூழலும் தமாசமானோ� ஆகிவிடும் 
அல்ே்வா!  

தி.ஜானகிராமன் எழுதிய ‘முள்முடி’ �்ேயில் 
ஆசிரியர ஒரு்வர ேன் மாண்வனுக்குக் ் �ாடுக்கும் 
Moral absolutism ேண்்ன அ்வன் மன்ே 
்மாத்ேமா�ச் சி்ேத்திருக்கும். இ்ே ஆசிரியர 
மி�த் ோமேமா�த்வ உணர்வார. அப்படியில்ோமல் 
ேம்மு்்ய Mora l abso lu t i sm த்பாக்்�க் 
�ண�ாணிப்பது ேல்ேது. 

வீட்டு இ்்ளஞர�ளுக்கும் சிைார�ளுக்கும் 
இநே Moral absolutism, Moral relativism என்கிை 
்வாரத்்ே�்்ளத் ோரா்ளமா� அறிமு�ப்படுத்ேோம். 

அன்ைா் ்வாழக்்�யில் இ்்வ இரண்்யும் எப்படி 
மாறறி மாறறி ேம் ்வசதிக்கு ஏற்ப உ்பதயா�ப்படுத்திக் 
்�ாள்கிதைாம் என்்ப்ேயும் வி்வாதிக்�ோம்.

Moral absolutism, Moral relativism என எது 
த்வணடுமானாலும் ்பழ�ோம், மாறறி மாறறியும் 
்பழ�ோம். ஆனால் அேன் பின்னால் ஒதர ஒரு தோக்�ம் 
மட்டும்ோன் இருக்� த்வணடும். ச� மனிேர�்்ள 
தேசித்ேல்ோன் அநதோக்�ம்.  

எதுவுதம இல்ோே அ்ையில் ்ேடுதேரம் 
ேனியா� அ்்்பட்டு இருக்கிறீர�ள். திடீ்ரன்று 
ஒரு்வர �ே்்வத் திைநது ஒரு �டி�ாரத்்ே மட்டும் 
்்வத்துச் ் சல்கிைார. எப்படி உணரவீர�ள்? ் �ாஞசம் 
இேகு்வா�, ஆசு்வாசமா� உணரவீர�ள். இபத்பாது 
இத்ே்ன மணி ஆகிைது என்ை ே�்வல் உங�ள் 
‘இருத்ேல்’ ்பறறிய ் ேளிவு உணர்்வக் ் �ாடுப்போல் 
்வரும் ஆசு்வாசம் அது.

அதே மாதிரிோன் இநே Moral absolutism, Moral 
relativism இரணடும். இ்்வ இரணடும் உங�ள் 
்வாழக்்� குறித்ே விழிப்்பக் ் �ாடுப்ப்்வ. இ்்வ 
இரணடு ்பறறியும் தயாசிக்� ஆரம்பிக்கும்த்பாது 
்வாழக்்� இன்னும் ்�ாஞசம் ஆசு்வாசமா� மாை 
்வாயபபு இருக்கிைது.

- விஜயபாஸ்கர் விஜய்
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்்பண சிங�ம் ேன் குட்டி�ளு்ன் �ாட்டுக்குள் 
சுறறிக் ்�ாணடிருநேது. ‘‘பிள்்்ள�த்ள! 

இது்வ்ர �ாட்டுப்பன்றி, மான், முயல் த்பான்ை்வற்ை 
த்வட்்்யா்ச் ்சால்லிக் ்�ாடுத்தேன். இன்று 
எரு்ம�்்ள த்வட்்்யா் ்சால்லித் ேரப 
த்பாகிதைன்’’ என்று அ்ழத்துச் ் சன்ைது.

்்பண சிங�ம் ேன் குட்டி�ளுக்கு எரு்ம 
த்வட்்்்யச் ்சால்லித் ேரு்வ்ே ஆண சிங�ம் 
த்வடிக்்� ்பாரத்ேது.

ஒரு எரு்ம ேனியா� ்வநேது. ்்பண சிங�ம் 
அேன் மீது ஒதர ்பாயச்சோ�ப ்பாயநேது. உயிர 
பி்ழக்கும் த்பாராட்்த்தில் எரு்ம அநேப ்்பண 
சிங�த்்ே ஒதர முட்்ா� முட்டியது. சிங�ம் துள்ளி 
கீதழ விழுநேது. ‘‘ஐதயா, அம்மா’’ என்று குட்டி�ள் 
்பேறின.

்்பண சிங�ம் வி்வில்்ே. எழுநது எரு்ம 
தமதே ஏை முயறசி ்சயேது. எரு்ம உேறியது. 
சிங�ம் தூர விழுநேது. மீணடும் துள்ளி எழுநது 
்பாயநது ் சன்று எரு்மயின் �ழுத்துப ்பகுதி்யக் 
�டித்து ேன் கூர்மயான ்பற�்்ள இறுக்கியது. 
எரு்ம அப்படிதய விழுநேது.

�ழுத்தில் �டித்ே �டி்ய வி்ாமல் இருநேது. 
எரு்ம ்�ாஞசம் ்�ாஞசமா� அ்ங�த் 
்ோ்ஙகியதும் குட்டி�்்ள அ்ழத்ேது. குட்டி�ள் 
உறசா�த்தோடு எரு்ம மாமிசத்்ேச் சாபபிட்்ன.

அன்றிரவு நிேவு ்்வளிச்சத்தில் ஆண 
சிங�மும் ் ்பண சிங�மும் த்பசிக் ் �ாணடிருநேன. 
‘‘எனக்்�ாரு சநதே�ம்’’ என்ைது ஆண சிங�ம்.

‘‘என்ன?’’

‘‘�ா்ேயில் நீ எரு்ம த்வட்்் ்சால்லிக் 
்�ாடுத்ோய அல்ே்வா? அபத்பாது ஏன் எரு்மயி்ம் 
த்வணடு்மன்தை முட்டு ்வாஙகினாய. ஏன் 
த்வணடு்மன்தை அது உன்்ன உேறித்ேள்்ள 

்வாயப்பளித்ோய. நீோன் ஒதர பிடியாய �ழுத்்ேக் 
�டிப்பதில் ்வல்ே்வள் ஆயிறதை!’’

‘‘ஆம், என்னால் ் சயதிருக்� முடியும். ஆனால் 
அ்ேதய ேம் குழந்ே�ள் முன்னால் ் சயது�ாட்டினால், 
‘அ், எரு்ம்ய த்வட்்்யாடு்வது எளிோன 
�ாரியம்’ என்று நி்னத்து எரு்ம்ய எளிோ� 
அணுகி உயி்ர வி்க்கூடிய ்வாயபபு இருக்கிைது.’’

‘‘எரு்ம த்வட்்்யில் இருக்கும் சிக்�்ேப 
புரிய ் ்வப்பேற�ா� த்வணடு்மன்தை முட்டு ்வாஙகி 
இருக்கிைாய?’’

‘‘ஆம்.’’

‘‘அப்படியானால் திடீ்ரன்று ஏன் உன் சக்தி்யக் 
�ாட்டினாய? இன்னும் அடி ்வாஙகு்வது த்பால் 
�ாட்டியிருநோல் ேம் பிள்்்ள�ள் இன்னும் �்வனமாய 
த்வட்்்யாடி இருக்குதம...’’

‘ ‘இல்்ே. ஒதரயடியா� ோன் எரு்மயி்ம் 
அடி்வாஙகினால், ‘எரு்ம்ய த்வட்்்யாடு்வது 
இவ்வ்ளவு �டினமா? ோம் கூடிய மட்டும் எரு்ம்ய 
த்வட்்்யா்ாமல் இருபத்பாம் ’ என்ை ்பயம் 
பிள்்்ள�ளுக்கு ்வநதுவிடும். அநேப ்பயத்்ேயும் 
்பயிறசியின் த்பாது ்வ்ளரக்�க்கூ்ாது.’’

‘‘ஒரு முக்கியமான ்சய்ேச் ்சய்வேறகுப 
்பயிறசி ்�ாடுக்கும்த்பாது, ஒதரயடியா� ‘இது 
எளிது’ என்றும் ்சால்ேக்கூ்ாது, ‘இது �டினம்’ 
என்று தசார்வ்்யவும் ் ்வக்�க்கூ்ாது என்கிைாய... 
சரிோதன?’’

‘‘ஆம், அப்படித்ோன்’’ என்ைது ்்பண சிங�ம். 
‘ ‘அறபுேம் நீ’’ என்று ஆண சிங�ம் அே்ன 
முத்ேமிட்்து.

கு ழ ந ்ே � ளு க் கு  எ ் ே யு ம் 
�றறுக்்�ாடுக்கும்த்பாது �்வனிக்� த்வணடிய விதி 
இது.

- விஜயபாஸ்கர் விஜய்

கறறுக்கோடுஙகள்!
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மனிேரின் ்்பருநதுன்்பத்துக்கு 
எல்ோம் இரணடு அடிப்ப்்யான 

�ாரணங�ள் உணடு. ஒன்று, த�ா்பம்; 
இன்்னான்று, ஆ்ச. இநே இரண்்யும் 
துைநே்வர�ளுக்த� உே� ்வாழவில் 
நிம்மதியும் விடுே்ேயும் உணடு என்்பதில் 
மி்�யில்்ே. த�ா்பமும் ஆ்சயும் 
முேன்்மயா�க் த�ாரு்வது மனிேனின் மன 
அ்மதி்ய அல்ே்வா? 

ேறி்�ட்டு ஓடும் மனத்திறகுத்ோன் 
எத்ே்ன ஆ்ச�ள், எவ்வ்ளவு ஆத்வசங�ள்! 
மனிேர�ளின் அன்ைா்த்தில் ்பல்த்வறு 
நி�ழவு�ள் இவவிரு அடிப்ப்்யான 
�ாரணி�்ளாதேதய வி்்ளகின்ைன. 

த�ா்பத்தின் முேன்்ம வி்்ளவு, 
அறி்்வயும் சிநே்ன்யயும் இரு்ளச் 
்சய்வதுோன். த�ா்பத்தில் ்சயயப்படும் 
எநேச் ் சயலும், த�ா்பத்தில் ் சால்ேப்படும் 
எநேச் ் சால்லும் த�ாரமான வி்்ளவு�்்ளதய 
ஏற்படுத்தும். த�ா்பம் இறுதியில் அளிப்பது 
இழபபு�்்ள மட்டுதம. 

த�ா்பம் ஒரு்வரின் சுயத்்ேயும் இழக்�ச் 
்சயயும். அது்வ்ர த்வ்ைாரு்வரா� 
இருநே ே்பர, த�ா்பத்தில் மனிேன் என்ை 
ேன்்மயிலிருநது இைஙகிச் சிநதிக்�த் 
ே்வறிய விேஙகினமா� ஆகிபத்பா்வது அேன் 
உச்ச துயரம்.

இன்்னான்று, ஆ்ச. இதுவும் சுயத்்ே 
இழக்� ்்வப்பதுோன். தே்்வக்�ா� எநே 
அைத்்ேயும் மீைோம் என்று நி்னக்� 
்்வக்கிைது. நி்ைத்வை முடியாே ஆ்ச�த்ள 
்்பரும்்பாலும் குறுக்கு ்வழியில் சிநதிக்� 
்்வக்கிைது என்று தோன்றுகிைது. இன்்னாரு 
்வ்� உணடு, ‘எல்ோம் கி்்த்ே பின்னும் 
இன்னும் இன்னும் எனும் எணணம்’. இது 
ஆ்ச�ள் த்பாட்் குட்டி�்்ள்யல்ோம் 
அள்ளித் தின்று பூே ்வடி்வ்மடுத்ே த்பரா்ச!

ஆ்ச, த�ா்பம் இரண்்ப ்பறறியும் 
த்பசும்த்பாது புத்ே்ரப ்பறறிப த்பசாமல் 
இருக்� முடியாது அல்ே்வா?  இரணடு புத்ேர 
�்ே�்்ளப ்பாரக்�ோம். முேலில் த�ா்பம் 
குறித்ே புத்ேரின் �்ே ஒன்று...

புத்ேரின் ஆசிரமத்துக்குள் நு்ழநே 
ஒரு வியா்பாரி அ்வர �ன்னத்தில் அடித்ோன். 
ோன் ்பாடு்பட்டுச் தசரத்ே ்சாத்துக்�்்ள 
விட்டுவிட்டு, ேனது குழந்ே�ள் புத்ேரின் 

ஒளி
யின

ைக் 

கண
்டவ

ன்!
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ஆசிரமத்தில் தசரநேதே அ்வனது த�ா்பத்துக்குக் 
�ாரணம். புத்ேர அ்வ்னப ்பாரத்துப 
புன்ன்�த்ோர. ஒரு ்வாரத்்ேதயா, ஒரு 
எதிரவி்னதயா �ாட்்வில்்ே. 
அநே வியா்பாரி அதிரச்சியு்ன் 
வீடு திரும்பினான். அ்வனால் 
இரவு உைங�த்வ முடியவில்்ே. 
அநே வியா்பாரிக்கு அ்வன் 
இது்வ்ர �ணடு்வநே உே�தம 
ே்ேகீழா� மாறிவிட்்து.

அடுத்ே ோள் விடிநதும் விடியாமல் ஆசிரமத்துக்குப 
த்பானான் அநே வியா்பாரி. புத்ேரி்ம் ் சன்று, அ்வர 
�ன்னத்தில் அ்ைநேேறகு மன்னிபபு த�ட்்ான். 
ேன்னால் அ்வ்ன மன்னிக்�த்வ முடியா்ேன்ைார 
புத்ேர. ‘‘என்ன ே்வறு ்சயோய, மன்னிப்பேறகு?’’ 
என்று வியா்பாரியி்ம் த�ட்்ார. முநதின தினம் 
ே்நே்ே வியா்பாரி நி்னவுகூரநோன். ‘‘ஓ, அநே 
ே்பர இபத்பாது இஙத� இல்்ே. நீ அடித்ே ே்ப்ர 
ோன் எபத்பாோ்வது சநதித்ோல் அ்வனி்ம் நீ 
மன்னிபபு த�ட்்ோ�ச் ்சால்கிதைன். இபத்பாது 
இஙத�யிருக்கும் இநே ே்பருக்கு எநேத் ே்வ்ையும் 
நீ இ்ழக்�வில்்ே’’ என்ைார புத்ேர.

தமதே ் சான்ன வி்ஷயத்்ே எத்ே்ன அழ�ா� 
உணரத்துகிைது இச்சிறிய �்ே! த�ா்பத்தின்த்பாது 
இருநே்வனும், மன்னிபபு த�ட்கும்த்பாது இருநே்வனும் 
ஒதர ே்பரல்ே. ஒரு மனிேனின் மனதில் த�ா்பம் 
அழிநதுவிட்்ாதே அ்வன் உன்னேமான மனிேராகி 
விடுகிைான். அ்ேத்ோன் புத்ேர இநேக் �்ேயில் 
்சால்கிைார. சரி, அத்ே்ன த�ா்பத்திலும் ேன்்னத் 
ோக்� ்வநே்வன் மீது புத்ேர ஏன் ்பதிலுக்குக் 
த�ா்பப்ப்ாமல் இருக்� முடிநேது? �ாரணம் அ்வர 
‘ோன்’ என்ை எணணத்்ேத் ் ோ்ேத்ே்வர. அநே 
‘ோன்’ என்னும் அ�ங�ாரதம மனிேர�ளி்ம் 
த�ா்பத்்ே உரு்வாக்குகிைது.

சரி, இபத்பாது ஆ்ச குறித்து புத்ேர 
உ்ரத்ே இன்்னாரு �்ே்யப 
்பாரக்�ோம்.

ஒரு ோள் புத்ேர வீதியில் யாச�ம் 
த�ட்்்படி ்சன்ைத்பாது ஒரு வீட்டில் 
அ்வருக்கு ேட்டு ஒன்்ைப பிச்்சயா�ப 
்பாத்திரத்தில் இட்்னர. அ்ேக் 
�்வனித்ே ஒரு சிறு்வன் ேட்்்ப ்பாரத்ே 
ஆ்சயில், ‘‘தஹ ்�ௌேமா, 
அநே ேட்்் எனக்குக் 
்�ாடு’’ என்று த�ட்்ான். 
புத்ேர அ்வ்னத் திரும்பிப 

்பாரத்து, ‘‘குழநோய, ோன் உனக்த� 
ேட்்்த் ேருகிதைன். ஆனால், ‘எனக்கு 
அநே ேட்டு த்வண்ாம்’ என்று ஒதர 

ஒருமு்ை ் சால்’’ என்ைார. அநேச் 
சிறு்வனும் அ்வர ்சான்ன்படிதய 
்சயோன். புத்ேரும் அநேச் 
சிறு்வனுக்கு ்வாக்குறுதி அளித்ே்படி 
ேட்்்த் ேநதுவிட்்ார. 

பு த் ே ரு க் கு ம்  அ ந ே ச் 
சி று ்வ னு க் கு ம்  ே ் ந ே 

உ்ரயா்்ே குடும்்பஸேர ஒரு்வர �ண்ார. 
ஒரு ோ்்ளக்கு ஒதர்யாரு மு்ைோன் புத்ேர 
பிச்்ச்யடுப்பார என்்ப்ேயும், இநே ேட்டும் 
இல்ோமல் த்பானால் அ்வர அன்்ைக்குப ்பட்டினி 
கி்க்� தேரிடும் என்்ப்ேயும் அ்வர அறிநதிருநோர. 
அ்வர அநேச் சிறு்வனி்ம் ்சன்று ‘‘ேட்டுக்குப 
்பதிோ� ஐநநூறு ்்பாற�ாசு�ள் ்�ாடுக்கிதைன், 
ேட்்்த் திருபபிக் ்�ாடு’’ என்று த�ாரிக்்� 
விடுத்ோர. அநேப ்்பயன் அேறகுச் சம்மதித்து 
ேட்்்த் திருபபிக் ் �ாடுத்ேோ�க் கூைப்படுகிைது.

‘‘ஏன் அநேச் சிறு்வனி்ம் ‘எனக்கு அநே ேட்டு 
த்வண்ாம்’ என்று ்சால்ேச் ்சான்னீர�ள்?’’ 
என்று சீ்ர�ள் புத்ேரி்ம் த�ட்்னர. ‘ ‘்பே 
ஆயிரக்�ணக்�ான பிைவி�்ளா�, அநேக் குழந்ே 
ஆ்ச�்ளால் பீடிக்�ப்பட்டு அடி்மயாகி, தமலும் 
தமலும் அ்வற்ை வி்ழ்வதில் ஈடு்பட்டுக்்�ாணத் 
இருக்கிைது. ்்பாருட்�்்ளச் தசரப்பதில் இருக்கும் 
�்வ்ேயிலிருநது சிே ்ோடி�ள் அ்வன் 
நீஙகியிருப்பேறகு ேட்்்க் �ாட்டிதய அ்வனுக்கு 
ஆ்ச �ாட்டிதனன். அ்வ்னப ்பறறிப பீடிக்கும் 
உணரவு�ளிலிருநது சறதை முன்்வநது முழுதுணரநே 
அனு்ப்வத்்ே அேனால்ோன் அ்வன் ் ்பைமுடிநேது’’ 
என்ைார.

எல்ோப த்பரா்ச�ளுக்கும் முேல் ்படி சிறு 
ஆ்ச�ள்ோன். ஆரம்்பத்திதேதய அ்ே 

ஒரு்வனால் எளிோ�க் �்க்� முடிநோல் 
த்பரா்சயின் நிழல் ஒருத்பாதும் 
மனிே்ன அண்ாது. 

‘புத்ேன்’ என்ை ்சால்லுக்கு 
‘விழித்்ேழுநே்வன்’, ‘ஒளியி்னக் 
�ண்்வன்’ என்று ்்பாருள். ேன் 
ஆ்ச்யயும் அ�ந்ே்யயும் 
்்வறறி ் �ாண்ார புத்ேர. ‘ோன்’, 
‘ேனது’ என்ை நி்ேயிலிருநது 

விேகினார. அேனாதேதய அ்வரால் 
த � ா ்ப த் ்ே யு ம்  ஆ ் ச ் ய யு ம் 

்்வறறி்�ாள்்ள முடிநேது.                      l
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மின்னல் தாக்கும் 
இடத்தில் வெப்பநிலை 
அதிக்பட்சமாக 53,540 
டிகிரி ஃ்பாரனஹீட ெலர 
உயரும். அது, சூரியனின 
மமற்பரபபு சூடலடவிட 
ஐந்து மடங்கு அதிக 
வெப்பம்.

இங்கிைாந்தின 
சினிமா வ்சன்சார் 
ம்பார்டு கடடணத்லத 
உயர்த்தியலத எதிர்த்து ஒரு 
லடரக்டர் 10 மணி மேர சினிமா 
ஒனலறை எடுத்து வ்சன்சாருக்கு 
அனுபபி்னார். ஒரு சுெரில் 
வெளலளை வ்பயினட அடிக்கும் 
ஒருெர், அது காயெது ெலர 
காத்திருப்பது மடடுமம அதிலிருந்த 
காடசி. வ்சன்சார் அதிகாரிகள 10 
மணி மேரம் உடகார்ந்து 
அலதப ்பார்த்த்னர்.

மூலளையில் 
இருக்கும் 
நுண்ணிய 
இலை இலணபபுகள 
ஒவவொரு ்பத்தாண்டிலும் 
தங்கள நீளைத்தில் 10% 
அளைவு இைக்கினறை்ன. 
ஒருெர் ம்ன உலளைச்சல் 
அலடயும்ம்பாது 
அலெ இனனும் 
சுருங்குகினறை்ன.

அவமரிக்காவின 
மின்னம்சாடா ்பகுதியில், 
உைகிமைமய அலமதியா்ன 
அலறை ஒனறு இருக்கிறைது. 
அந்த அலறைக்குள 
நீங்கள ம்பா்னால், உங்கள 
இதயத்துடிபம்ப உங்களுக்கு 
்சத்தமாகக் மகடகும்.

 ரஷயாவில் 
உளளை Tsovkra 

எனறை கிராமத்தில் 
ெசிக்கும் எல்மைாருக்குமம 

கயிறறின மீது ேடக்கத் வதரியும். 
100 ஆண்டுகளைாக இலத 

எல்மைாரும் ்பைகி ெருகிறைார்கள. 
ஆ்னால், எதறகாக இந்தப 
்பாரம்்பரியம் வதாடங்கியது 

எனறு யாருக்கும் 
வதரியவில்லை.

அந்தச 
சிறுமி இரண்டாம் 
ெகுபபு ்படிக்கும்ம்பாது, 

்பளளி விைா ஒனறில் 
மகாரஸாகச ம்சர்ந்து ்பாடுெதறகுப 
வ்பயர் வகாடுத்தார். ஆ்னால், 
இல்ச ஆசிரியர் அெலர மடடும் 
நிராகரித்தார். ‘‘நீ ்பாடுெது ஆடு 
கத்துெது ம்பாை இருக்கிறைது. எந்த 
ேம்பிக்லகயில் வ்பயர் வகாடுக்கிறைாய?’’ 
எ்ன அெமா்னப்படுத்தி்னார். அந்த 
சிறுமி பிறகாைத்தில் உைகிமைமய 
அதிகம் ்சம்்பாதிக்கும் ்பாப ்பாடகியாக 
மாறி்னார். அெர், ஷாகிரா.

 ்பபுள கம் 
வமல்லும்ம்பாது 
ேம் நில்னொறறைல் 
அதிகரிக்கிறைது. 
அதறகு மேரடிக் 
காரணம் என்னவெனறு 
வதரியவில்லை. 

இரண்டு 
முக்மகாணங்கலளை 

ஒனறின மமல் 
ஒனறைாக லெத்து, 

அெறறில் ேட்சத்திரங்கலளையும் 
பிலறைநிைலெயும் ஒடடியது ம்பாை 

இருக்கும் மே்பாளை ோடடின 
மதசியக்வகாடி. உைகிமைமய 

ெலரெதறகு மிகவும் கடி்னமா்ன 
வகாடி இதுதான. மதசியக்வகாடிலய 

எப்படி ெலரய மெண்டும் 
எனறு அங்கு அரசியல் 
்சடடத்திமைமய தனியாக 
விளைக்கியிருக்கிறைார்கள. 

‘்சாம்்சங்’ 
எனறை வகாரிய 
வமாழி ொர்த்லதக்கு 
‘மூனறு ேட்சத்திரங்கள’ 
எனறு அர்த்தம். ொ்னத்தில் 
ேட்சத்திரங்கள எபம்பாதும் 
இருப்பலதப ம்பாைத் 
த்னது நிறுெ்னமும் 
நிலைவ்பறறிருக்க மெண்டும் 
எனறை எண்ணத்துடன 
இந்தப வ்பயலர 
லெத்தார் அதன 
உரிலமயாளைர். 
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பிரானஸின 
லூெர் 
மியூசியத்திலிருந்து 
1911-ம் ஆண்டு 
மமா்னாலி்சா ஓவியம் திருடு 
ம்பாயவிடடது. அதுெலர 
அந்த ஓவியத்லத ெந்து 
்பார்த்தெர்கலளைவிட, ‘இந்த 
இடத்தில் மாடடியிருந்த 
ஓவியமா திருடு ம்பா்னது’ 
எனறு அந்த இடத்லதப 
்பார்க்க ெந்தெர்கள மிக 
அதிகம்.  

அவமரிக்காவின 
மின்னம்சாடா ்பகுதியில், 
உைகிமைமய அலமதியா்ன 
அலறை ஒனறு இருக்கிறைது. 
அந்த அலறைக்குள 
நீங்கள ம்பா்னால், உங்கள 
இதயத்துடிபம்ப உங்களுக்கு 
்சத்தமாகக் மகடகும்.

அந்தச 
சிறுமி இரண்டாம் 
ெகுபபு ்படிக்கும்ம்பாது, 

்பளளி விைா ஒனறில் 
மகாரஸாகச ம்சர்ந்து ்பாடுெதறகுப 
வ்பயர் வகாடுத்தார். ஆ்னால், 
இல்ச ஆசிரியர் அெலர மடடும் 
நிராகரித்தார். ‘‘நீ ்பாடுெது ஆடு 
கத்துெது ம்பாை இருக்கிறைது. எந்த 
ேம்பிக்லகயில் வ்பயர் வகாடுக்கிறைாய?’’ 
எ்ன அெமா்னப்படுத்தி்னார். அந்த 
சிறுமி பிறகாைத்தில் உைகிமைமய 
அதிகம் ்சம்்பாதிக்கும் ்பாப ்பாடகியாக 
மாறி்னார். அெர், ஷாகிரா.

ம்பாப புனித 
பிரானசிஸுக்கு 

விலையுயர்ந்த ்பரிசுப 
வ்பாருடகலளைப ்பைரும் 
வகாடுப்பது ெைக்கம். 

அப்படி அெருக்கு ஒருமுலறை 
ஹார்லி மடவிட்சன 
மமாடடார் ல்சக்கிள 

தரப்படடது. அெர் அலத 
விறறு, அந்தப ்பணத்லத 
வீடறறை ஏலைகளுக்குக் 

வகாடுத்துவிடடார். 

ைண்டனில் 
1908-ம் 
ஆண்டு ஒலிம்பிக் 
ம்பாடடிகள ேடந்தம்பாது 
ரஷய ோடடு அணி 12 
ோடகள தாமதமாக ெந்தது. 
ரஷயர்கள கிரிமகாரியன 
காைண்டருக்குப ்பதிைாக 
ஜூலியன காைண்டலர 
அபம்பாது ்பயன்படுத்தி்னர். 
இரண்டுக்குமா்ன மததி 
வித்தியா்சத்தில் மேர்ந்த 
குைப்பத்தின விலளைவு 
இது.

வமக்சிமகா 
சிலறையிலிருந்து 
தபபிக்க, 
ெனமுலறையில்ைாத 
ெழிகலளைக் லகதிகள 
லகயாண்டால், அெர்களுக்கு 
அதறகாக தண்டல்னகள ஏதும் 
தரப்படுெதில்லை. ‘சுதந்திரத்லத 
ோடுெது மனிதர்களின இயல்பு’ 
எனறை அடிப்பலடயில் இலத 
்சடடம் அணுகுகிறைது.

உைகில் 
ெைக்கத்தில் 
இருக்கும் 
வமாழிகளில் சுமார் 
12% ்பாபபுொ நியூ கினியா 
தீவில் ம்ப்சப்படுகினறை்ன. 
820 வமாழிகலளைப ம்பசும் 
மக்கள இங்கு 
ொழ்கிறைார்கள.

24 மணி 
மேரமும் 

பிமரக்கிங் நியூலஸப 
்பார்க்கும் ேமக்கு இது 

ஆச்சர்யமா்ன வ்சயதியாக 
இருக்கைாம். 1930 ஏபரல் 

18-ம் மததி பிபிசி மரடிமயாவில் 
வ்சயதிகலளை ொசிக்க 

மெண்டிய மேரத்தில், ‘இனறு 
முக்கியமா்ன வ்சயதிகள எதுவும் 
இல்லை’ எனறு வ்சால்லிவிடடு 

அடுத்த நிகழ்சசிக்குப 
ம்பாயவிடட்னர்.

ஒரு 
ேட்சத்திர 

மீல்ன வெடடி்னால், 
அதிலிருந்து ரத்தம் 

வெளிமயறைாது. காரணம், அதன 
உடலில் ரத்தமம கிலடயாது. 

கடல்நீலர தன உடலில் வ்சலுத்தி, 
அதனமூைம் ஊடடச்சத்துக்கலளை 

உடவைங்கும் அனுபபி 
லெக்கிறைது அது. 

ெட 
வகாரியா மறறும் 
வதன வகாரியா 

ோடுகளுக்கு இலடமய 
155 லமல் அகைத்துக்கு 

‘யாருமில்ைாத பிரமத்சம்’ ஒனறு 
இருக்கிறைது. இரு ோடுகளுக்கும் 

மமாதல் என்பதால், இங்கு 
யாருமம ெரக்கூடாது எ்ன விதி 
இருக்கிறைது. இந்தப ்பகுதியில் 

அரிய விைங்கி்னங்கள 
்பைவும் வ்பருகி 
ொழ்கினறை்ன.
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்வகுப்ப்ையில் அ்ன்வரும் த்பசி சிரித்துக் 
்�ாணடிருநோர�ள். அபத்பாது பி்ளஸ 2 

்படிக்கும் பிரின்சி ேன் ச� ்வகுபபு ேண்பனான �வினி்ம், 
‘‘உன்்ன எனக்கு ்ராம்்ப பிடிச்சிருக்கு. உன்கூ்ப 
த்பசிட்த் இருக்�ணும் த்பாே இருக்கு. சும்மா உன்கூ் 
இருநோதே அது எனக்கு சநதோ்ஷமா இருக்கு’’ என்று 
்சால்லிவிட்்ாள்.

அப்படி அ்வள் ்சால்லு்வாள் என்று அ்வளுக்த� 
்ேரியாது. திடீ்ரன ஊறறு ் ்பாஙகு்வது த்பாே மனதுக்குள் 
இருநது ் ்வளி்வநே உணரவு, அப்படிதய ்வாரத்்ே�்ளா� 
்வநதுவிட்்து. அ்ேச் ்சால்லும்த்பாதே பிரின்சிக்கு 
இனித்ேது. மு�ம் மேரநேது. �வின் அ்ேக் த�ட்டு 
தேசா�ச் சிரித்ோன். எதுவும் ் சால்ோமல் அநே இ்த்்ே 
விட்டு ஓடிவிட்்ான்.

மறுோள் ே்ே்ம ஆசிரியர, ஆணடு விழாவுக்�ான 
அறிவிப்்பச் ் சயோர. ்பே ஆசிரியர�ளும் ்வகுபபுக்கு 
்வநது, அ்வர்வர ே்த்தும் �்ேநி�ழச்சிக்கு மாண்வர�்்ளப 
்்பயர ் �ாடுக்�ச் ் சான்னார�ள். முேலிதேதய இஙகிலீஷ் 
மிஸ ்வநது, ‘‘பிரின்சி, ோன் ே்த்தும் ே்ன நி�ழச்சியில் 
முேல் ஆ்ளா நின்னு நீோன் ஆ்பத்பாதை, சரியா’’ என்று 
்்பய்ர எழுதிக் ் �ாண்ார. பிரின்சிக்கும் இஙகிலீஷ் 
மிஸ்� பிடிக்கும் என்்போலும், அ்ே வி் ் ான்�ும் 
பிடிக்கும் என்்போலும் உ்தன ே்ேயாட்டிவிட்்ாள்.

இ்்த்வ்்ளயில் �வின் ்வநது, ‘‘நீ ஏன் ் ான்�ுக்கு 
த்பாதன? என் கூ் தசாஷியல் சார ே்த்தும் ட்ராமாவுக்கு 
்வநதிருக்�ோம்ே. அங� ோன் ராஜா த்வ்ஷம் த்பாடுதைன். நீ 
ராணி த�ரக்்ருக்கு ்வருத்வன்னு நி்னச்தசன்’’ என்ைான்.

‘‘�வின், எனக்கு ட்ராமாவுே ்வசனம் த்பசி ேடிக்� 
்வராது. ஆர்வமும் இல்ே’’ என்ைாள் பிரின்சி. �வின் 
மு�ம் மாறு்வ்ேக் �ணடு சுோரித்ே்வ்ளா�, ‘‘அ்ே 
விடு. இதோ ்பாரு, உனக்கு பிடிச்ச த�க். எங� வீட்ே 
்சயேது எடுத்துட்டு ்வநதிருக்த�ன், சாபபிடு’’ என்று 
ஆ்சயா� நீட்டினாள். �வின் அ்ே ்வாஙகி அருகிலிருநே 
அருணி்ம் ்�ாடுத்து, ‘‘இதோ அருண சாபபிடு்வான். 
அ்வனுக்கு த�க் ் ராம்்பப பிடிக்குமாம்’’ என்று சிரித்ே்படி 
த்பாயவிட்்ான்.

பிரின்சி அநேச் சம்்ப்வத்்ே மைக்� நி்னத்ோள். 
ஆனால் முடியவில்்ே. அன்றிரவு �வினுக்கு 
்வாட்ஸஅபபில் ் மதசஜ் அனுபபினாள். ‘�வின், என் மீது 
த�ா்பத்தில்ோதன நீ த�க் சாபபி்வில்்ே?’ அேறகு, 
‘ோன் எதுக்கு த�ா்பப்ப்ணும்’ என �வின் ்பதில் 
அனுபபினான். ‘உன்னு்ன் ோ்�த்தில் ேடிக்�ாமல் ் ான்ஸ 
ஆ்பத்பாகிதைன் என்று த�ா்பம்ோதன’ என பிரின்சி 
மீணடும் த�ட்�, �வின் அேறகுப ்பதில் ் சால்ோமல் ‘குட் 
்ேட்’ என்று ் சால்லி முடித்ோன். 

பிரின்சியால் அன்றிரவு சரியா�த் தூங� முடியவில்்ே. 
மறுோள் ்பள்ளிக்குச் தசார்வா� ்வநோள். ் ்பரிய ஹாலில் 
இஙகிலீஷ் மிஸ இ்வர�ளுக்கு ே்னப ்பயிறசி ் �ாடுத்ோர. 

என் 
மகிழ்ச்சி 

என் தகயில்!
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தசாஷியல் சார இன்்னாரு இ்த்தில் �வின் டீமுக்கு 
ோ்�ப ்பயிறசி ேநோர. இஙகிருநே்படிதய �வி்னப 
்பாரத்து பிரின்சி அவ்வபத்பாது புன்ன்�த்ோள். 
ஆனால் �வின் இ்வள் மு�த்்ேக் கூ்ப ்பாரக்�ாமல் 
ோ்� ஒத்தி்�யில் இருநோன்.

உணவு இ்்த்வ்்ளயில் பிரின்சி இது ்பறறி 
�வினி்ம் த�ட்�, ‘‘ோன் ோ்� ஒத்தி்�யிே 
தீவிரமா இருநதேன். அேனாே நீ சிரிக்கிைே ்பாரக்� 
முடியே. இ்ேல்ோம் ஒரு வி்ஷயமா?’’ என்று தேசா�ச் 
சிரித்ோன். அ்வன் தமதோட்்மா� சமாோனம் 
்சால்்வ்ே பிரின்சியால் உணர முடிநேது. 

‘�வின் என்்ன அ்வாயட் ் சயகிைான்’ என்ை 
எணணம் அ்வள் மனதில் விழ ஆரம்பித்துவிட்்து. 
அ்வ்ளால் தூங� முடியவில்்ே.

மறுோள் ்பள்ளிக்குச் சீக்கிரம் ்வநது 
�வினுக்�ா�க் �ாத்திருநோள். �வின் ்வநேதும் 
அ்வ்ன ்வழிமறித்து, ‘‘ஏன் என்்ன அ்வாயட் ்பணதை. 
நீ அ்வாயட் ்பணைோே என்னாே எ்ேயுதம ் சயய 
முடியே. இப்படி எல்ோம் ்பணணாதே’’ என்ைாள். 
‘‘ோன் உன்்ன அ்வாயட் ்சயயத்வ இல்்ேதய. 
ோன் ோரமோத்ோன் இருக்த�ன்’’ என்ைான் �வின். 
பிரின்சியின் �ண�ள் �ேங�, �வின் இபத்பாதும் 
்மல்லிய சிரிபத்பாடு த்பாயவிட்்ான்.

மூன்று ோட்�ள் பிரின்சி சரி்வரத் தூங�ாமல் இ்ே 
நி்னத்துக்்�ாணத் இருநோள். அ்வள் தசாரநது 
கி்ப்ப்ேப ்பாரத்து இஙகிலீஷ் மிஸ அன்்பா� 
விசாரித்ோர. பிரின்சி அழ ஆரம்பித்துவிட்்ாள். 
ஐநது நிமி்ங�ள் அ்வள் அழுது முடிக்கும்்வ்ர 
�ாத்திருநது, ‘‘என்ன ே்நேது?’’ என்று த�ட்்ார. 
பிரின்சி ஒரு ்வாரமா� ே்நே்ேச் ் சான்னாள்.

இபத்பாது இஙகிலீஷ் மிஸ த்பசினார. ‘‘ோன் 
உனக்குச் ்சால்ை அட்்்வஸ ஒரு ்்பாணணா 
உனக்கு உே்வோம். ஒருத்ே்ர ேமக்குப 
பிடிச்சிருநோ, ‘எனக்கு உன்்னப பிடிச்சிருக்கு‘ன்னு 
ோரா்ளமா ்சால்ேோம். ஆனா ‘என்தனா் 
மகிழச்சிதய உன்்னத்ோன் சாரநதிருக்கு. நீோன் 
எனக்கு எல்ோம்’ங�ை உணர்்வ ஏற்படுத்ேத்வ 
கூ்ாது.’’

‘‘புரியே மிஸ!’’

‘ ‘ நீ  �வின்கிட்் ‘உன்்ன எனக்குப 
பிடிச்சிருக்கு’ன்னு ்சான்னது ேபபில்ே. அது 
அழ�ான ்்வளிப்படுத்துேல்ோன். ஆனா, ‘நீ 
இல்ோம ோன் இல்ே. ோன் உன்்னத்ோன் 
சாரநதிருக்கிதைன்’ அப்படின்னு �ாட்டிக்கிட்்து 
ேபபு. எநே உயிருக்கும் இன்்னாரு உயிர 
ேன்்னச் சாரநதிருக்குன்னு ்ேரிஞசா ஒரு 
�ர்வம் ்வரும். திமிரு ்வரும். அநே திமிரே, ‘இநே 
உயிர ேம்்மச் சாரநதிருக்கு. அபத்பா இது 

ேமக்குக் கீழ’ங�ை நி்னபத்பா் திரியும். அதுேயும் 
ஆண�ள் ் ்பண�ள்கிட்் இநே உணர்்வ அதி�ம் 
�ாட்டு்வாங�. அேனாே, யாரகிட்்்யும் அப்படி 
சாரநதிருக்கிை்ேக் �ாட்டிக்�ாதே. �ாட்டிக்கிட்்ா 
அநே ஆண இப்படித்ோன் ே்நதுக்கு்வான்.’’ 

‘‘புரியுது மிஸ.’’ என பிரின்சி உறசா�மானாள். 

அடுத்ே இரணடு ோட்�ளும் �வின் எப்படி ்பட்டும் 
்ப்ாமல் த்பசினாதனா, அப்படிதய அ்வளும் த்பசினாள். 
�வினால் ்்பாறுக்� முடியவில்்ே. த�ா்பத்தில் 
சீறினான். ‘‘என்்ன அ்வாயட் ் சயறிதயா? என்்ன 
பிடிக்�ாமப த்பாயிடுச்சு, அப்படித்ோதன?’’ என்ைான்.

‘‘�வின் உன்்ன எனக்கு ் ராம்்பப பிடிச்சிருக்கு. 
ஆனா ோன் உன்்னச் சாரநது இல்ே. என்தனா் 
உணரவு�ள் உன்்னச் சாரநது இல்ே. என்தனா் 
மகிழச்சி்ய நீ தீரமானிக்� முடியாது. அதுக்கு ோன் 
அனுமதி ் �ாடுக்� மாட்த்ன்’’ என்று புன்சிரிபத்பாடு 
்சால்லிவிட்டு ே்னப ்பயிறசிக்கு ்வநோள் பிரின்சி.

அன்று பிரின்சி ்பைநது ்பைநது ஆடினாள். மனம் 
தேசாகியோல் த்வ�மா� ஆடினாள். த்வ�மா� 
ஆடியோல் இன்னும் மனம் தேசா�, இன்னும் இன்னும் 
த்வ�மா� ஆடினாள்.

- விஜயபாஸ்கர் விஜய்
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்வாசிபபு என்ைவு்ன், ்��ளில் பிடித்துப 
்பர்வசத்து்ன் ்படிக்கும் அச்சி்ப்பட்் 

நூல்�ளும் இேழ�ளுதம ேம் எணணத்தில் 
தோன்றும். அச்சிட்டு ் ்வளி்வரும் இ்வறறின் மதிபபு 
ஒருத்பாதும் கு்ையாது. ஆனால், உள்்ள்ஙகிய 
கிராமத்தில்கூ் இ்ணயத்்ோ்ரபு கி்்க்கும் 
அ்ளவுக்குத் ்ோழில்நுட்்பச் சாத்தியங�ள் 
்்பருகிவிட்்ன. ்மா்்பல் த்பானிதேதய ஒரு 
புத்ே�த்்ேப புரட்டிப ்படித்துவி் முடியும். ்வ்ளரநது 
்வரும் ே்ேமு்ையினரி்ம் இ்்வ்பறறி ோம் 
அதி�ம் த்பசவில்்ே. சமூ� ்வ்ேே்ளங�ளில் 
தி்ரப்ப்ங�ள் குறித்து உ்ரயா்ப்படும் அ்ளவிறகு 
மின் நூல்�ள், இேழ�ள் குறித்தோ, இ்ணயத்தில் 
்்வளி்வரும் ்ப்்ப்பாக்�ங�ள் குறித்தோ இன்னும் 
ோம் முழு்மயான உ்ரயா்்ேத் ் ோ்ங�வில்்ே. 

்�யில் புத்ே�ங�்்ள ஏநதி ்வாசிக்கும் மரபு 
அருகி்வரும் சூழலில் (ஒபபீட்்்ளவில் இநதியாவிதேதய 
ேமிழோட்டில் ோய்மாழி ்வாசிபபு அதி�ம்) 
இ்ணய்வழியில் ்வாசிப்்பச் சாத்தியப்படுத்தும் 
சூழல் குறித்து ோம் அ்ன்வரும் சிநதிக்�ோம். 
இ்ணயத்தில் பிடிஎஃப ்வடிவில் ் ்பரும்்பான்்மயான 
மின் நூல்�ள் கி்்க்கின்ைன. இ்வற்ை பிடிஎஃப 
ரீ்ர ் மன்்்பாருள் ்வாயிோ� ்வாசிக்�ச் ் சயது ஒலி 
்வடிவிலும் த�ட்�ோம். அவ்வாறு ்பல்த்வறு து்ை�ள் 
சாரநது அ்மநே பிடிஎஃப நூல்�்்ளப பின்்வரும் 
இ்ணயே்ளங�ள் இே்வசமா� ்வழஙகுகின்ைன. 

1. நூல்கம்: இேங்�்யத் ே்ே்மயி்மா�க் 
்�ாணடு இயஙகும் நூே� நிறு்வனம் 2006-ம் ஆணடு 
முேல் மின் நூல்�்்ள ் ்வளியிட்டு ்வருகிைது. இநே 
இ்ணய நூே�த்தில் 70,000-த்துக்கும் தமற்பட்் 
ேமிழ, ஆஙகிே நூல்�ளும், 1,39,299 ஆ்வணங�ளும் 
மின் நூோக்�ம் ்சயயப்பட்டுள்்ளன. இ்வறறில் 
ேமக்குத் தே்்வயான்வற்ைத் தேரந்ேடுத்து 
ேரவிைக்கிப ்படிக்�ோம் .  இ்ணயே்ளம் :  
http://www.noolaham.org 

2. ேமிழ் இனணயக் ்கல்விக் ்கழ்கம்: 
ேமிழர�ளின் ்மாழி, �்ே, இேக்கியம் குறித்து 
அ்ன்வரும் அறிநது்�ாள்ளும் ்வ்�யில் ேமிழோடு 
அரசால் ே்த்ேப்படுகிைது. இதில் ேமிழ எண சு்வடி, 
இேக்�ணங�ள், சங� இேக்கியம், ்பதி்னண 
கீழக்�ணக்கு, �ாபபியங�ள், சமய இேக்கியங�ள், 
சிறறிேக்கியங�ள், அை நூல்�ள், சித்ேர இேக்கியம், 
இரு்போம் நூறைாணடுக் �வி்ே�ள், உ்ரே்்�ள், 
ோட்டுபபுை இேக்கியங�ள், சிைார இேக்கியங�ள், 
அ�ராதி�ள், நி�ணடு�ள், பிை ் மாழி சாரநே ேமிழ 
நூல்�ள், �்ேக்�்ளஞசியங�ள், �்ேச்்சால் 
்ோகுபபு�ள் த்பான்ை்வற்ைத் ேட்்ச்சு ்வடிவில் 
்பார்்வயி்ோம். தமலும் ்பழ்ம்வாயநே நூல்�்்ளப 
்ப் ்வடிவில் ேரவிைக்கிக் ் �ாள்்ளோம். இ்ணயே்ளம்: 
http://www.tamilvu.org 

3. மதுனைத ேமிழ் இலக்கிய மின்தோகுப்புத 
திட்ம்: உே�த் ேமிழர�ள் ்பேரும் ஒன்றி்ணநது 
்பழங�ாே நூல்�ள் முேல் ேற�ாேத் ேமிழ நூல்�ள் 
்வ்ர ேட்்ச்சு ்சயது சரி்பாரத்து இ்ணயப 
்பக்�ங�்ளா�வும் (web pages in html format),  
பி.டி.எஃப ்வடிவிலும் ்வழஙகியுள்்ளனர. 1000-த்துக்கும் 
தமற்பட்் நூல்�ள் இதில் உள்்ளன. இ்ணயே்ளம்: 
https://www.projectmadurai.org 

4. Internet Archive: அ்மரிக்�ா்்வ ் மயமா�க் 
்�ாண் இநே இ்ணய ஆ்வணக் �ாப்ப�த்தில் 
(Internet Archives) புத்ே�ங�ள், ஒலிக்த�ாபபு�ள், 
�ா்ணாலி�ள், ்ப்ங�ள், ்மன்்்பாருட்�ள் 
த்பான்ை ்பல்த்வறு ்வ்� ஆ்வணங�ள் உள்்ளன. 

டீன் ஏஜ் 
தலைமுலைக்கு  
மின் நூல்கலை 

அறிமு்கம் செய்வோம்!
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ேமிழ ் மாழிப புத்ே�ங�்்ளத் ேரவிைக்�, ் மாழித் 
தேரவில் ேமி்ழத் ்ேரிவு்சயது தே்ோம். 
13,000-த்திறகும் தமற்பட்் ேமிழ நூல்�ள் 
இதில் உள்்ளன. இ்ணயே்ளம்:  
https://archive.org 

5. ேமிழ் புக்தசல்ஃப்: 
இநேத் ேமிழ புக்்சல்ஃப 
(Tamil Bookshelf) ே்ளத்தில் 
1,000-த்திறகும் தமற்பட்் 
நூல்�ள் உள்்ளன. ்பழ்மயான 
நூல்�ள் முேல் சிைார நூல்�ள், 
ேற�ாே ோ்வல்�ள் ்வ்ர  
25-க்கும் தமற்பட்் பிரிவு�ளில் 
நூல்�ள் �ாணப்படுகின்ைன. 
இதிலுள்்ள நூல்�ள் அேமாரி�ளில் 
அடுக்�ப்பட்டுள்்ள்ேப த்பான்று உள்்ளோல் 
்வாச�ர�ள் நூே�த்தில் ்வாசிப்ப்ேப த்பான்ை 
அனு்ப்வத்்ேப ்்பைோம் . ஆனால் இதில் 
நூல்�்்ளத் ேரவிைக்� முடியாது. மாைா� அ்வற்ை 
நூல் ்வடி்வ்மபபிதேதய ஒவ்்வாரு ்பக்�மா� 
்வாசிக்�ோம். ேறத்பாது அ்ேத்பசி அல்ேது 
�ணினியில் ்வாசிபத்பாருக்கு மி�வும் ்பயனுள்்ளோ� 
அ்மயும். இ்ணயே்ளம்: http://tamilbookshelf.com 

6. ேமிழ் கியூப்: சிங�பபூ்ரத் ே்ே்மயி்மா�க் 
்�ாணடு இயஙகும் இநே இ்ணயே்ளத்தில் இ்ணய 
அ�ராதி, ேமிழ மின்னூல்�ள் த்பான்ை பிரிவு�ள் 
உள்்ளன. இத்ே்ளத்்ே http://tamilcube.com எனும் 
மு�்வரியில் ் சன்று, ேமிழ நூல்�்்ளத் ேரவிைக்�ம் 
்சயயும் இ்ணபபிறகுச் ் சல்ேோம். ேமிழ இேக்கிய, 
இேக்�ணங�ள் முேல் புராண இதி�ாசங�ள், சமய 
நூல்�ள் ்வ்ர இஙகு ேரவிைக்�ோம். 

7. ்கணியம் அறக்்கட்னை: இநதியா்்வத் 
ே்ே்மயி்மா�க் ்�ாணடு இயஙகும் �ணியம் 
அைக்�ட்்்்ள https://freetamilebooks.com எனும் 
மு�்வரியில் இயஙகுகிைது. ்பல்த்வறு பிரிவு�ளில் ேற�ாே 

நூல்�்்ளத் ேரவிைக்கிக் ்�ாள்்ளோம். 
இத்ே்ளத்திறகு ஆன்ட்ராயடு ்சயலியும் 
�ாணப்படுகிைது. இேன் ்வாயிோ� 
நூல்�்்ள ஸமாரட் அ்ேத்பசியிலும் 
எபத்பாது த்வணடுமானாலும் ்வாசிக்� 
முடியும்.

8 .  ே மி ழ்  ம ை பு 
அறக்்கட்னை: ேமிழ மரபு 
அைக்�ட்்்்ளயானது ேமிழ 
நூல்�்்ள மட்டுமல்ோமல் 
ஓ்ேச் சு்வடி�்்ளயும் 
டிஜிட்்ல் ்வடி்வமாக்கும் 
்பணி்ய தமற்�ாள்கிைது. 

தமலும் ்பல்த்வறு இேழ�ள், ஒலி - 
ஒளி ஆ்வணங�்்ளயும் இத்ே்ளத்தில் 

�ாணோம். இநே இ்ணபபில் ேறத்பாது 
479 மின்னூல்�்்ளப ்பதிவிைக்� முடிகிைது. 

http://www.tamilheritage.org என்ை மு�்வரியில் 
இத்ே்ளத்்ே அணு�ோம்.

9. பன்னிரு திருமுனற்கள்: ேருமபுர 
ஆதீனத்ோல் ே்த்ேப்படும் இத்ே்ளத்தி்ன  
http://thevaaram.org என்னும் மு�்வரியில் �ாணோம். 
இஙகு ்பன்னிரு திருமு்ை�்்ளயும் அ்வறறின் 
்பணணி்ச்யயும், ்பல்த்வறு ் மாழி�ளில் அ்வறறின் 
்மாழி்்பயரப்்பயும் அ்்வ ்பா்ப்பட்் த�ாயில்�ளின் 
�ா்ணாலி�்்ளயும் ேரவிைக்�ோம்.

10. த்ாைணத்ா பல்்கனலக்்கழ்கம்: 
சங� இேக்கியம் ்ோ்ஙகி ேற�ாேம் ்வ்ர 
ோட்டு்்்மயாக்�ப்பட்் (குறிப்பா� ேமிழ மண 
்பதிப்ப�த்ோரின்) அ்னத்து நூல் ்ோகுபபு�ளும் 
இதில் கி்்க்கின்ைன. ம்ைம்ேயடி�ள், 
்பாரதிோசன், ்பா்வாணர, ்வ.சு்ப.மாணிக்�னார, 
மயி்ே சீனி.த்வங�்சாமி, ்்வ.சாமிோே சரமா, 
்்வள்்்ள்வாரணர தமலும் ்பேரின் ஒட்டு்மாத்ே 
நூல்�ளும், அ�ராதி�ள், �்ேக்�்ளஞசியங�ள் 
த்பான்ை்்வ கு்ைநே அ்ளவில் பி.டி.எஃப மறறும் 
ேட்்ச்சு ்வடிவில் கி்்க்கின்ைன. இ்்வ அ்னத்தும் 
�்நே ்பத்ோணடு�ளில் புதிோ� ் ்வளி்வநே நூல்�ள் 
என்்பது குறிபபி்த்ேக்�து. இ்ேப பின்்வரும் 
மு�்வரியில் ்சன்று ேரவிைக்கிக்்�ாள்்ளோம். 
https://tamil.digital.utsc.utoronto.ca/en/islandora/
object/tamil%3Athamizhmann

இப்படி இ்ணய்்வளியில் அரிய ்பே 
நூல்�ள் ்�ாட்டிக் கி்க்கின்ைன. இ்வற்ை ேம் 
அ்ேத்பசியிதேதய ்படிக்�ோம்; அல்ேது ்சயலி 
்வாயிோ� ்வாசிக்�ச் ் சயது த�ட்டுப ்பயன்்்பைோம்.

- முல்னல தவனிலன்
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ேவீன ‘பிரா’ உள்்ளா்்்ய ்வடி்வ்மத்து அேறகுக் 
�ாபபுரி்ம ் ்பறை்வர; சல்்வத்ார ் ாலி, பிக்�ாதசா த்பான்ை 

ே்ேசிைநே ஓவியர�ளின் புர்வேர; எர்னஸட் ்ஹமிஙத்வ,  
டி.்ஹச்.ோரன்ஸ, ஃபிட்ஸ்ஜரால்டு உள்ளிட்் அ்மரிக்� 
�விஞர�ள், எழுத்ோ்ளர�்்ள ஆேரித்து அச்சுக்கூ்ம் 
நிறுவிய்வர; ‘Women Against War’ என்ை உே� அ்மதிக்�ான 
அ்மப்்ப நிறுவிய்வர; �ட்்றை �ாேல், த்பா்ே எனத் ேன் 
விருப்பப்படி ்வாழநே்வர... இப்படி �ரஸ கிராஸபி குறித்து ோம் 
எழுதிக்்�ாணத் த்பா�ோம். இரு்போம் நூறைாணடின் ‘wild 
bohemian life’ �ட்டுப்பாடு�்்ளக் �ட்டு்்த்ே ்வாழக்்� 

�ரஸினு்்யது.

20 ஏபரல் 1892 அன்று நியூயாரக் 
ே�ரில் பிைநோர தமரி ் ்பல்பஸ தஜக்�ப. 
அ்மரிக்� உயரேட்டு ்வரக்�க் குடும்்பம் 
என்்போல் ்சல்ேச் சீமாட்டியா� 
்வ்ளரநோர. ோயின் ்்பயரும் தமரி 
்்பல்பஸ என்்போல் இ்வருக்கு ‘்பாலி’ 
என்ை ்்பயர வி்ளஙகிறறு. ே்னம், 
குதி்ரதயறைம் ,  ே ா்�ங�ளில் 
ேடித்ேல் எனப ்பே திை்ம�ள் 
்�்வரப்்பறை்வர ்பாலி. ்படிப்்ப 
முடித்ேதும் அன்்ைய அ்மரிக்�ாவின் 
்சல்்வநேக் குடும்்பங�ள் ேங�ள் வீட்டு 
இ்ளம்்்பண�்்ள விருநது�ளுக்கு 
அனுபபி்்வத்து ‘�ண்வர தேடும் 
்ப்ேம்’ ே்த்தினார�ள். ்பாலியும் 
இேறகு உட்்படுத்ேப்பட்்ார. இடுப்்ப 
இறுக்கும் ‘�ார்சட்’ உள்்ளா்், 
அேன்தமல் பிரமாண் ‘்பால் �வுன்�ள்’ 
என் அடுக்�டுக்�ா� ஆ்் அணிநது 
்சல்்வ்ே ்பாலி அடிதயாடு ் ்வறுத்ோர. 
சீரா� மூச்சுவி்க்கூ் முடியாே 
ஆ்்�ளுக்குள் ்்பணணு்்ேத் 
திணித்து ஒடுக்கு்வது �ணடு �டும் 
எரிச்சே்்நோர. 1913-ம் ஆணடு 
அேறகு மாறைா� ‘பிதரசியர’ என்ை 
உள்்ளா்்்ய அ்வர ்வடி்வ்மத்ோர.

விருநது ஒன்றுக்குச் ்சல்்வேறகு 
முன், ்பாலி ேன் உள்்ளா்்யான ‘�ார்சட்’ 
(corset - இறுக்�மான மாரபுக்�ச்சு) 
அணிய முயன்ைார. ்வழக்�ம்த்பாே அது 
்்பரும் அ்சௌ�ரியமா� அ்மநேது. 
இ நே  உள்்ள ா்்  ே்ச�்்ள 
இடுபபுக்கு தமதேதயா கீதழதயா ேள்ளி 
அழுத்தி, இடுப்்ப 17 இஞச்�ள் ்வ்ர 
சுருக்�க்கூடியது. ேன் பி்ரஞசுப 
்பணிப்்பணணி்ம் இரணடு ்பட்டு 
்�க்குட்்்�ள், ் ்வளிரசி்வபபு ்வணண 
ரிப்பன், நூல், பின் த்பான்ை்வற்ைக் 
்�ாணடு்வரச் ் சான்ன ்பாலி, அ்வற்ை 
இ்ணத்து இன்்ைய ‘backless bra’ 
ஒன்றின் முன்மாதிரி்ய ்வடி்வ்மத்ோர. 

1914-ம் ஆணடு நியூயாரக் ே�ரின் 
�ாபபுரி்ம அலு்வே�த்தில் ‘backless 
brass ie re ’ உள்்ளா்்க்கு தமரி 
பி.தஜக்�ப என்ை ேனது இயற்்பயரில் 
விணணபபித்து �ாபபுரி்ம ்்பறைார. 
்பாலி �ணடுபிடித்ே பிரா நியூயாரக் 
்்பண�்்ள ்்வகு்வா� ஈரத்ேது. 

்பணகளுககு 
விடுதறை தநத 
உள்்ோறைறய 
உருவோககியவர்!

யாதும் மார்ச் 2023
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23்பாஸ்ன் ே�ரில் ேன் புது �ணடுபிடிப்பான 

பிதரசிய்ர விறகும் ‘The Fashion Form 
Brassiere Company’ என்ை �்்்ய 
்பாலி திைநோர. இதுேவிர ்பாஸ்னில் 
இரணடு ்்பண ்ோழிோ்ளர�்்ளக் 
்�ாண் சிறு ்ோழிறசா்ே ஒன்்ையும் 
நிறுவினார. ஏழாணடு �ாேம் பிதரசிய்ர 
ோ்ப�ரமான ் ோழிோ� மாறை, இயன்ை 
முயறசி�ள் எடுத்ோர . ஆனால் 
்்பருநிறு்வனங�ளு்ன் அ்வரால் 
த்பாட்டியி் முடியவில்்ே. 

இேனி்்தய 1915-ம் ஆணடு நீண் 
ோள் ேண்பரான ரிச்சரடு டிக் பீ்பாடி என்்ப்வ்ர 
்பாலி திருமணம் ்சயது்�ாண்ார. ேம்்பதிக்கு 
வில்லியம் தஜக்�ப, ்்பாலீன் வீட்ேணட் என்ை 
இரணடு குழந்ே�ள் பிைநேன. 
அ டி ப ்ப ் ்யில்  கு டியின் 
தமல் ோட்்ம் ்�ாணடிருநே 
ரிச்சர்ால் குடும்்பத்்ேச் சரி்வர 
த்பணத்வா, குடும்்பத்தினர 
மீது அக்�்ை்�ாள்்ளத்வா 
முடியவில்்ே. த்பா்ேக்கு 
அடி்மயான �ண்வ்ரத் 
திருத்ே ்வழி ்ேரியாமல் ்பாலி 
ேவித்ோர.

மு ே ல்  உ ே � ப த்ப ா ர 
மூ ண ் த ்ப ா து  ரி ச் ச ர டு 
த்பாரி்ச் ்சன்ைார. அபத்பாது 
்பாஸ்ன் ே�ரின் மற்ைாரு 
்பணக்�ாரக் குடும்்பத்தின் 
்வழித்தோன்ைோன ஹாரி 
கிராஸபி என்்ப்வரின் அறிமு�ம் 
்பாலிக்குக் கி்்த்ேது. சநதித்து 
இரணத் மணி தேரத்தில் 
்பாலி்யக் �ாேலிப்போ�ச் 
்சான்னார ஹாரி. ஆனால் ஏற�னத்வ திருமணமாகி, 
இரணடு குழந்ே�்்ளயும் ்்பறறு, நிறு்வனம் 
ஒன்்ை ே்த்தி்வரும் ேனக்கு எவவிேத்திலும் ஹாரி 
்்பாருத்ேமான்வர இல்்ே என ்பாலி மறுத்ோர. ஹாரி 
அ்வ்ரவி் ஆறு ்வயது சிறிய்வரும்கூ்.

ஆனால் அ்வரது மறுப்்ப ஏறகும் மனநி்ேயில் 
ஹாரி இல்்ே. மீணடும் மீணடும் அ்வ்ர அணுகி 
ேன் �ாே்ேச் ்சால்ே, ஒரு �ட்்த்தில் ்பாலி 
்ேகிழநதுத்பானார. அ்வரது ஆதோச்னயின்த்பரில் 
்்பரிோ� ோ்பம் சம்்பாதிக்�ாே பிரா நிறு்வனத்்ே 
விறறுவிட்டு, �ாபபுரி்ம்ய ‘The Warner Corset 
Company’ என்ை நிறு்வனத்துக்கு 1,500 ் ாேர�ளுக்கு 
்பாலி விறைார. இநேக் �ாபபுரி்ம்யக் ்�ாணடு 

சிே ்பத்ோணடு�ளில் அநநிறு்வனம் 15 
மில்லியன் ்ாேர�ளுக்கும் தமோ� 
்பணம் சம்்பாதித்துவிட்்து!

�ண்வரின் குடி பபி ர ச்்ன 
அதி�மா�, ஹாரியி்ம் இன்னும் 
்ேருஙகினார ்பாலி. �ண்வர ரிச்சர்் 
வி்வா�ரத்து ் சயோர. 9 ் சப்ம்்பர 1922 

அன்று ்பாலி, ஹாரி இ்ண திருமணம் 
்சயது்�ாணடு ்பாரிஸ ் சன்ைது. அஙகிருநது 

இரு்வரும் ்பே ோடு�ளுக்குப ்பயணப்பட்்னர.  
1924-ம் ஆணடு ்பாலியின் ் ்பய்ர மாறறுமாறு ஹாரி 
த�ட்டுக்்�ாள்்ள, இரு்வரும் இ்ணநது அ்வரது 
்்பய்ர �ரஸ கிராஸபி என மாறை முடிவு்சயேனர. 
அநேப ் ்பயரிதேதய இரு்வரும் �வி்ே நூல் ஒன்்ை 
்்வளியிட்்னர. Crosses of Gold என்ை இநே நூ்ேத் 

்ோ்ரநது 1926-ம் ஆணடு Graven Images என்ை 
நூல் ் ்வளியானது. 

1927-ம் ஆணடு Editions Narcisse என்ை புத்ே�ப 
்பதிப்ப�ம் ஒன்்ை இரு்வரும் தசரநது ் ோ்ஙகினர. 
அேன்மூேம் Painted Shores, The Stranger என 
அடுத்ேடுத்து �ரஸின் நூல்�ள் ் ்வளியி்ப்பட்்ன. 
எட்�ர ஆேன் த்பா உள்ளிட்் ்்வளிோடு�ளில் 
்வசித்ே ்பே அ்மரிக்�ர�ளின் நூல்�்்ள இநேப 
்பதிப்ப�ம் ்்வளியிட்்து. நிறு்வனத்தின் ்்பய்ர 
அேன்பின் The Black Sun Press என மாறறினர. 
தஜம்ஸ ஜாயஸ, த� ்பாயல், ஹாரட் கிதரன், எர்னஸட் 
்ஹமிஙத்வ, டி.்ஹச்.ோரன்ஸ, எஸரா ்பவுணடு, 
ோரன்ஸ ஸ்்ரன், யூஜின் தஜாேஸ உள்ளிட்் ்பே 
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அ்மரிக்� எழுத்ோ்ளர�ளின் நூல்�ள் பி்ளாக் சன் பி்ரஸ 
மூேம் ் ்வளியாயின.

9 டிசம்்பர 1929 அன்று ஹாரி ேன் �ாேலி தஜாஸபின் 
என்்ப்வரு்ன் ேற்�ா்ே ்சயது்�ாண்ார. உ்்நது 
த்பான �ர்� ஹாரியின் குடும்்பம் தேறறியது. �ரஸ மீண்ார. 
சிறு்வயது முேல் இருநே சினிமா ஆ்ச தீர, எம்்ேன் 
எட்டிஙகின் இரணடு ்ப்ங�ளில் ேடித்ோர. 1934-ம் ஆணடு 
ஆபதரா அ்மரிக்� ேடி�ரும் ்பாக்சிங வீரருமான �ன்ா லீயு்ன் 
�ர�ுக்கு �ாேல் ஏற்பட்்து. ேன் �ாேல் �்ே்ய ஒட்டி The 
Cage என்ை ோ்�த்்ே �ரஸ எழுதினார. ஆனால் இநே உைவு 
நீடிக்�வில்்ே. அேன்பின் ேன்்னவி் 18 ்வயது சிறிய்வரான 
ேடி�ர ் சல்த்பரட் சஃத்பால்ட் யங என்்ப்வ்ரக் �ணடு �ாேல் 
்வயப்பட்்ார. 1941-ம் ஆணடு அ்வ்ர வி்வா�ரத்து ் சயோர.

1930-�ளின் ேடுவில் அ்வருக்குப பிர்பே ஓவியர�ள் 
சல்்வத்ார ் ாலி மறறும் ்பாபதோ பி�ாத�ா உள்ளிட்த்ாரின் 
ேட்பு கி்்த்ேது. ்ாலி்யச் சர்வதேச ஓவியச் சந்ேயில் 
நி்ேநிறுத்ே உேவிய Ball Onirique விருந்ே �ரஸ ஏற்பாடு 
்சயோர. ஓவியர�ள், எழுத்ோ்ளர�ளு்னான ேட்பு �ாரணமா� 
்ப்்பபுக் �்ேயின்மீது அ்வருக்கு அ்ளவு �்நே ஈடு்பாடு 
ஏற்பட்்து. ்ப்்ப்பா்ளர�்்ள ஊக்குவிக்�த் தே்்வயான 
்வசதி�்்ளச் ் சயது ேரத்வணடும் என்ை விருப்பமும் எழுநேது. 

1949-ம் ஆணடு இத்ோலி ோட்்்ச் சுறறிப ்பாரக்�ச் 
்சன்ைத்பாது �ண் தராக்�ா சினி்பால்்ா த�ாட்்் 

அ்வ்ர ஈரத்ேது. 180 அ்ை�ளு்்ய 
அநேப பிரமாண் 16-ம் நூறைாணடு 
த�ாட்்்்யயும் அேன் மாளி்�்யயும் 
்வா்்�க்கு எடுத்து ்ப்்ப்பா்ளர�ளின் 
பு�லி்மா� மாறறினார.

த�ாட்்்்யச் சுறறி்வரப ்பல்ேக்்�ப 
்பயன்்படுத்தினார. ஒரு �ட்்த்தில் அநேக் 
த�ாட்்்்ய வி்ேக்கும் ்வாஙகினார. 
்ாலி, பி�ாதசா, ் ஹன்றி மில்ேர, ஆேன் 
ஜிஸ்்பரக், எஸரா ்பவுணட், ்்பக்கி 
��்னம், அனாயஸ நின் உள்ளிட்் அ்வரது 
்பே ேண்பர�ள் அஙகு ்வாடிக்்�யா� ்வநது 
ேஙகினர. �விஞர�ள், எழுத்ோ்ளர�ள் 
மாோடு�்்ள அஙகு ே்த்தினார .  
1970-ம் ஆணடு உ்ல்ேேம் சீர்�்த்வ, 
�்ேக்கூ்த்்ே இனி �்வனிக்� இயோது 
என விறறுவிட்்ார. பிரான்ஸ, அ்மரிக்�ா, 
ஹஙத�ரி என்று ்பே ோடு�்்ளச் தசரநே 
்ப்்ப்பா்ளர�ள் அ்வரது �்ேக்கூ்த்ோல் 
்பயன்்்பறைனர. 1953-ம் ஆணடு ேன் 
்வாழக்்� ்வரோைான ‘The Passionate 
Years’ நூ்ே எழுதினார.

இரண்ாம் உே�பத்பார முடிநேத்பாது 
Women Against War அ்மப்்ப அ்வர 
ஏற்படுத்தினார. 1950-ம் ஆணடு ‘அ்மதி 
சட்்ம்’ Peace Act ஒன்்ை நிறு்வ முயன்ைார. 
அ்மதி ்சயல்்பாட்்�ம் ஒன்்ையும் 
அரசு�ள் நிறு்வ த்வணடும் என்று 
்வலியுறுத்தினார. அதே �ாேக்�ட்்த்தில் 
Citizens for World Peace அ்மப்்பயும் 
�ரஸ தோறறுவித்ோர. அ்வரது த்பாருக்கு 
எதிரான ்்பண�ள் அ்மபபு இன்றும் 
அ்மரிக்�ா உள்ளிட்் ோடு�ளில் 
்சயல்்பட்டு ்வருகிைது. 

இேய தோயால் ்பாதிக்�ப்பட்் �ரஸ, 
24 ஜன்வரி 1970 அன்று ம்ைநோர. 
ேன் இ்ளம் ்வயதில் அ்வர உேவி்சயே 
எழுத்ோ்ளர�ள், �விஞர�ள், ஓவியர�ள் 
பின்னாளில் ் ்பரும் ் ்வறறியா்ளர�்ளா�ச் 
சாே்னயா்ளர�்ளா� உேகில் ்வேம் 
்வநே்ேக் �ணடு மகிழநே்வர �ரஸ. 
அ்வரது �ணடுபிடிப்பான பிதரசியர 
இன்றி இன்று ்்பண�ள் யாரும் வீடு 
ோணடு்வதில்்ே. ் சாநே ்வாழக்்�யில் 
்்பரும் �ே�க்�ாரியா� ்வாழநதிருநோலும் 
ஒரு ே்ேமு்ை எழுத்்ே, ஓவியத்்ேச் 
்சதுக்கிய சிறபி �ரஸ கிராஸபி எனச் 
்சால்ேோம்.

- நிதவதிோ லூயிஸ
யாதும் மார்ச் 2023
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தனியார் பள்ளிகளுக்கும் 
விலையிலைா  

பாடப் புததகஙகள்!
இது்வ்ர அரசுப  ்பள்ளி மாண்வ , 

மாணவி�ளுக்கு மட்டுதம ேமிழோடு அரசின் 
சாரபில் வி்ேயில்ோ ்பா்ப புத்ே�ங�ள் 
்வழங�ப்பட்டு ்வநேன. அரசு உேவி்்பறும் 
்பள்ளி�ள் மறறும் ேனியார ்பள்ளி�ளில் ேமிழ 
்வழியில் �ல்வி ்பயிலும் மாண்வர�ளுக்கும் ்வரும் 
�ல்வி ஆணடில் இ்்வ ்வழங�ப்படும். இேற�ா�க் 
கூடுேோ� ்பா்ப புத்ே�ங�ள் அச்சடிக்�ப்பட்டு 
்வரு்வோ� ேமிழோடு ்பா்நூல் �ழ�த் ே்ே்வர 
ஐ.லிதயானி கூறியுள்்ளார. புத்ே�ங�்்ள அச்சிடும் 
்பணி�ள் ஏற�னத்வ ் ோ்ஙகி விட்்ோல், ்வரும் 

கலவி உரிலைச் சடட  
விண்ணப்பம் ஆரம்பம்!

ேனியார ்பள்ளி�ளில் ஏ்ழ எளிய மாண்வர�்்ளச் 
தச ர ப ்பேற� ான �ட்் ாயக் �ல்வி உரி்மச் 
சட்்த்தின்்படி, ்வரும் �ல்வியாணடுக்�ான தசரக்்�க்கு 
விணணப்பங�்்ள அனுப்போம். மாரச் 20 முேல் ஏபரல் 
20 ்வ்ர ்வ்ர இேறகு விணணபபிக்�ோம். இநேத் 
திட்்த்தின்்படி குழந்ே�்்ள வீட்டுக்கு அருகில் 
இருக்கும் ேனியார ் மட்ரிகுதே்ஷன் மறறும் சி.பி.எஸ.இ 
்பள்ளி�ளில் ஒரு ரூ்பாய ் சேவு இல்ோமல் தசரக்�ோம். 
�ல்விக் �ட்்ணத்்ேத் ேனியார ்பள்ளி�ளில் அரதச 
்சலுத்திவிடும். 

இநேத் திட்்த்தின்்படி ேனியார ்பள்ளி�ளில் 25 சேவிகிேம் 
இ்ங�்்ள ஏ்ழ எளிய மாண்வர�ளுக்கு ஒதுக்� த்வணடும். 
எல்.த�.ஜி மறறும் 1-ம் ்வகுபபு தசரக்கூடிய குழந்ே�ளுக்�ா� 
இத்திட்்த்தின் கீழ விணணபபிக்�ோம். விணணபபிக்கும் ்பள்ளிக்கூ்ம் 1 கிதோமீட்்ர சுறை்ளவுக்குள் இருக்� 
த்வணடும். அதி�்பட்சமா� 5 ்பள்ளிக்கூ்ங�ள் ்வ்ர இத்திட்்த்தில் விணணபபிக்�ோம். ஆணடு ்வருமானம்  
ரூ.2 ேட்சத்துக்குள் இருப்ப்வர�ள், பிற்படுத்ேப்பட்், மி�வும் பிற்படுத்ேப்பட்், ்பட்டியலின மறறும் ்பழஙகுடியினர, 
ஆேர்வறதைார, மாறறுத்திைனாளி�ள், திருேங்��ள், எச்.ஐ.வி தோயால் ்பாதிக்�ப்பட்் குழந்ே�ள், தூய்மப 
்பணியா்ளர�ளின் குழந்ே�ள் ஆகிதயார விணணபபிக்�ோம்.

உரிய சான்றிேழ�ளு்ன் https://rte.tnschools.gov.in இ்ணயே்ளத்தில் விணணபபிக்�ோம். 14417 
என்னும் இே்வச அ்ழபபு எணணுக்குத் ் ோ்ரபு்�ாணடு தமலும் ே�்வல்�்்ளப ் ்பைோம். �்நே ஆணடு 
ேனியார ்பள்ளி�ளில் ஒதுக்�ப்பட்் 1,15,628 இ்ங�ளில் ் ்வறும் 60% மட்டுதம நிரம்பின. இநே ஆணடு 
குழந்ே�்்ளத் ேனியார ்பள்ளியில் தசரக்� விரும்புத்வார இபத்பாதே ேயாரா�வும்.

ஜூன் மாேம் ்பள்ளி�ள் திைக்கும்த்பாது மாண்வர�ளுக்குத் 
ே்்யில்ோமல் ்பா்ப புத்ே�ங�ள் ்வழங�ப்படும். 

உயர�ல்வி்யப ்்பாறுத்ே்வ்ர, ்்பாறியியல் 
்படிக்கும் மாண்வர�ளுக்கு இது்வ்ர 25 புத்ே�ங�ள் 
ேமிழில் ்்வளியி்ப்பட்டுள்்ளன. மருத்து்வம் ்படிக்கும் 
மாண்வர�ளுக்�ா� ஐநது புத்ே�ங�ள் ேமிழில் 
்மாழி்்பயரக்�ப்பட்டுள்்ளன. தமலும் 13 புத்ே�ங�்்ள 
்மாழி்்பயரக்கும் ்பணி�ள் ே்்்்பறறு ்வருகின்ைன.
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ஆறு வயதிலதான் பள்ளியில 
சசர்க்க சவணடும்!

ஒரு குழந்ே்யப ்பள்ளியில் முேல் ்வகுபபில் 
தசரக்� கு்ைநே்பட்ச ்வய்ே ஆறு என்று நிரணயிக்� 
த்வணடும். இப்படி அ்னத்து மாநிேங�ள் மறறும் 
யூனியன் பிரதேசங�ளுக்கு மத்திய �ல்வி அ்மச்ச�ம் 
உத்ேரவிட்டுள்்ளது.

வவளிநாடடுக் கலவிக்கு 
உதவிதவதாலக!

மத்திய அரசின் சமூ� நீதி மறறும் அதி�ாரமளித்ேல் 
அ்மச்ச�ம் ்வழஙகும் தேசிய ்்வளிோட்டுக் 
�ல்வி உேவித்்ோ்� திட்்த்துக்�ான ்பதிவு 
்சயல்மு்ை ்ோ்ஙகியுள்்ளது. இநேக் �ல்வி 
உேவித்்ோ்�க்கு மாரச் 31 ்வ்ர மாண்வர�ள் 
விணணபபிக்�ோம். ்பட்் தமற்படிபபு மறறும் 
ஆராயச்சிக்�ல்விக்கு உேவித்்ோ்� கி்்க்கும். 
இநே உேவித்்ோ்�யில் �ல்விக் �ட்்ணம் 
மறறும் ்பராமரிபபுக் �ட்்ணம் (அ்மரிக்�ா என்ைால் 
ஆணடுக்கு 15,400 ்ாேர, இஙகிோநது என்ைால் 
9,900 ்பவுணடு), விசா �ட்்ணம், உ்ப�ரணக் 
�ட்்ணம், மருத்து்வக் �ாபபீட்டு பிரீமியம் மறறும் 
எ�ானமி ்வகுபபில் விமானப ்பயணத்துக்�ான 
டிக்்�ட் ஆகிய்்வ அ்ஙகும்.

்பட்டியல் இனத்தினர, ்பழஙகுடியினர, ்பாரம்்பரியக் 
்�வி்னக் �்ேஞர�ள் மறறும் நிேமறை வி்வசாயத் 
்ோழிோ்ளர�ள் ஆகிதயாரின் குடும்்பத்தினருக்கு 
இநே உேவித்்ோ்� கி்்க்கும். இ்ேப ்்பை, 

மத்திய அரசு ்்வளியிட்் புதிய தேசியக் 
�ல்விக் ் �ாள்்�ப்படி 3 முேல் 8 ்வயது ்வ்ரயுள்்ள 
குழந்ே�ளுக்�ான அடிப்ப்்க் �ல்வி நி்ே 5 
ஆணடு�்ளா� நிரணயிக்�ப்பட்டுள்்ளது. இதில் 
்பள்ளிப்பரு்வத்துக்கு முந்ேய �ல்வி (பரீ ஸகூல்) 
மூன்று ஆணடு�ள் அ்ஙகும். அேன்பின் முேல் ்வகுபபு 
மறறும் இரண்ாம் ்வகுபபு இதில் இ்ம் ் ்பறறுள்்ளன. 
மூன்று ்வயதில் மழ்ேயர ்வகுபபில் தசரும் குழந்ே 
அஙகு மூன்று ஆணடு�ள் ே்்யறை �ல்வி்யப 
்்பறறு ்வ்ளரச்சிய்்நது ஆறு ்வயதில் ஆரம்்பக் 
�ல்வியில் தசர த்வணடும். 

‘‘இநே முேல் மூன்று ஆணடு�ளில் அங�ன்்வாடி 
அல்ேது அரசு, அரசு உேவி்்பறும் ்பள்ளி�ள், ேனியார 
மறறும் ்ோணடு நிறு்வனங�ள் ே்த்தும் ஆரம்்பக் 
�ல்வி ் மயங�ளில் ேரமான �ல்வி கி்்ப்ப்ே மாநிே 
அரசு�ள் உறுதி ் சயய த்வணடும்’’ என மத்தியக் �ல்வி 
அ்மச்ச�ம் உத்ேரவிட்டுள்்ளது.

கு்ைநே்பட்சம் 60% மதிப்்பண�ள் அல்ேது 
ேகுதித் தேரவில் அேறகுச் சமமான மதிப்்பண�ள் 
்்பறறிருக்� த்வணடும். விணணப்போரர�ள் 35 
்வயதுக்கு உட்்பட்்்வர�்ளா� இருக்� த்வணடும். 
குடும்்ப ்வருமானம் ரூ.8 ேட்சத்துக்குக் கு்ை்வா� 
இருக்� த்வணடும். விணணபபிக்�, https://nosmsje.
gov.in/(X(1)S(p1czato5ayq0hoprvig4km10))/Default.
aspx இ்ணயே்ளத்துக்குச் ் சல்ேவும்.

யாதும் மார்ச் 2023
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க்யூட நுலைவுத சதர்வு கடடாயம்!
‘ ‘ இ நே  ஆணடு அ்னத்து மத்தியப 

்பல்�்ேக்�ழ�ங�ளின் தசரக்்�க்கும் க்யூட் 
(CUET) எனப்படும் Common University Entrance 
Test �ட்்ாயம் ஆக்�ப்பட்டுள்்ளது. ்பல்�்ேக்�ழ� 
மானியக் குழுவின் ே்ே்வர ஜ�தீஷ் குமார இ்ே 
அறிவித்துள்்ளார. 

�்நே ஆணடு இநே நு்ழவுத் தேரவு 
முேல்மு்ையா� அறிமு�ம் ்சயயப்பட்்ோல், சிே 
்பல்�்ேக்�ழ�ங�ளுக்கு இதிலிருநது விேக்கு 

ஆசிரியர்களுக்காக 
நான்கு திடடஙகள்!

�ல்வி்யத் ்ோ்ராமல் இ்்நிறகும் 
மாண்வர�்்ளக் �ண்றி்வதும், அ்வர�்்ள மீணடும் 
்பள்ளிக்கு அ்ழத்து்வநது ்படிக்�ச் ்சய்வதும், 
்்பாதுத் தேரவில் தேறிய பிைகும் உயர�ல்வி 
்்பைமுடியாமல் த்பான மாண்வர�்்ள அ்்யா்ளம் 
�ணடு அ்வர�்்ளக் �ல்லூரியில் தசரக்�ச் ் சய்வதும் 
அரசுப்பள்ளி ஆசிரியர�ள்ோன். 

‘ ‘அரசு ்�ாணடு ்வநதிருக்கும் எல்ோத் 
திட்்ங�்்ளயும் ்சயல்்படுத்தி மாண்வர�ளின் 
ேேனுக்�ா� அயராது ்பாடு்பட்டு ்வரும் ஆசிரியர 
சமூ�த்்ேச் சிைபபிக்கும் விேமா�வும், ஆசிரியர�ள் 
ேே்னக் �ாக்�வும் புதிய திட்்ங�்்ள அறிவிப்பதில் 
ோன் மகிழச்சி அ்்கிதைன்’’ என்று ்சால்லி 
ேமிழோடு முேல்்வர மு.�.ஸ்ாலின் அ்வர�ள், ோன்கு 
திட்்ங�்்ள அறிவித்துள்்ளார.

மாறி ்வரும் �றைல் �றபித்ேல் மு்ை�ளுக்த�ற்ப 
ேங�்்ளச் சிைப்பா� ் மருத�றறிக் ் �ாள்்வேற்�ன 
அ்னத்து இ்்நி்ே மறறும் ்பட்்ோரி 
ஆசிரியர�ளுக்கும் ்�க்�ணினி (Tab le t ) 
்வழங�ப்படும். அ்னத்து ஆசிரியர�ளுக்கும் 

மூன்று ஆணடு�ளுக்கு ஒருமு்ை முழு உ்ல் 
்பரிதசாே்ன ்சயயப்படும். உயர�ல்வி ்பயிலும் 
ஆசிரியர�ளின் குழந்ே�ளுக்�ான �ல்விச் ் சேவு 
50,000 ரூ்பாய ்வ்ர உயரத்தி ்வழங�ப்படும். அரசின் 
ேேத்திட்் உேவி�்்ள மாண்வர�ளி்ம் சிைப்பா�க் 
்�ாணடுதசரக்கும் ஆசிரியர�ள் ் ்வளிோடு�ளுக்கு 
�ல்விச் சுறறுோ அ்ழத்துச் ்சல்ேப்படு்வார�ள். 
இநேத் திட்்ங�ள் சுமார 225 த�ாடி ரூ்பாய மதிபபீட்டில் 
்சயல்்படுத்ேப்படும் என முேல்்வர அறிவித்துள்்ளார.

அளிக்�ப்பட்டிருநேது. ்வரும் �ல்வியாணடில் எல்ோ 
இ்ங�ளுக்கும் இது �ட்்ாயம் ஆக்�ப்பட்டுள்்ளது. 
சிே மத்தியப ்பல்�்ேக்�ழ�ங�ளில் உள்ளூர 
மாண்வர�ளுக்கு என்று ேனி ஒதுக்கீடு உள்்ளது. அநே 
ஒதுக்கீட்டு இ்ங�ளுக்கும் இநே நு்ழவுத் தேரவு 
மதிப்்பண�த்ள �ணக்கில் எடுத்துக்்�ாள்்ளப்படும்.  
‘‘இது்வ்ர 120 ்பல்�்ேக்�ழ�ங�ள் இேற�ா�ப 
்ப திவு  ் ச யது் � ாணடுள்்ளன ’ ’  என்று 
்சால்லும் ்பல்�்ேக்�ழ� மானியக் குழு, மறை 
நிர்வா�ங�ளுக்கும் �டிேம் எழுதியுள்்ளது. ேனியார 
ே்த்தும் நி�ரநி்ேப ்பல்�்ேக்�ழ�ங�ளும் இநே 
நு்ழவுத் தேரவு மதிப்்பண�ள் அடிப்ப்்யில் 
தசரக்்� ே்த்ேோம் என்றும் ் ேரிவித்துள்்ளது. 

இநதியா முழுக்� ஒதர நு்ழவுத் தேரவு ே்த்தி, 
அேன் முடிவு�்்ள ் ்வத்து மாண்வர தசரக்்�்ய 
ே்த்தினால் தே்்வயறை �ாே ோமேம் ஏற்படும் என 
சிே மத்தியப ்பல்�்ேக்�ழ�த் து்ணத்வநேர�த்ள 
எதிரபபு ் ேரிவிக்கின்ைனர. அதே தேரத்தில் மாநிே 
அரசு�ளின் ்பல்�்ேக்�ழ�ங�ளுக்கும் இ்ே 
அமல்்படுத்ே மத்தியக் �ல்வித்து்ை முயறசி�ள் 
எடுத்து ்வருகிைது. இேறகு ேமிழ�ம் உள்ளிட்் ்பே 
மாநிேங�ள் எதிரபபு ் ேரிவித்துள்்ளன.                       l
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இன்னும் சிே தினங�ளில் ் ்பாதுத் தேரவு. இநேத் 
தேர்வா� இருநோலும், த்வறு எநேவிேமான 

ேகுதி மறறும் நு்ழவுத் தேர்வா� இருநோலும் சிே 
அடிப்ப்் விதி�்்ள நி்னவில் ் �ாள்ளுங�ள்:

 மூன்று மணி தேரம் தேரவு என்ைால், மூன்று 
மணி தேரமும் எழுதிக் ்�ாணடிருக்�ாதீர�ள். 
கு்ைநே்பட்சம் 10 நிமி்ங�ளுக்கு முன்்பா�த்வ 
தேர்்வ எழுதி முடித்துவிடுங�ள். எழுதிய்்வ 
சரிோனா அல்ேது அ்வசரத்தில் எ்ேயா்வது 
ே்வைா� எழுதிவிட்த்ாமா என்று தசாதிப்பேறகு 
அநே தேரத்்ேப ்பயன்்படுத்துங�ள்.

 தேரவுக்குத் தே்்வப்படும் த்பனாக்�ள், 
்்பன்சில், ஜிதயா்மட்ரி ்பாக்ஸ, ஹால் டிக்்�ட் 
என அ்னத்்ேயும் முேல் ோத்ள ்ரடி ்சயது 
்்வத்துக் ்�ாள்ளுங�ள். த்பனா ஒருத்வ்்ள 
திடீ்ரன மக்�ர ் சயயோம். அேனால் கூடுேோ� 
எடுத்து ் ்வத்துக்்�ாள்ளுங�ள். ராசியான த்பனா, 
அதிரஷ்்மானது எனச் சரியா� எழுோே த்பனா்்வ 
்்வத்துக்்�ாணடு தேர்்வ எதிர்�ாள்்ளாதீர�ள். 
தேரவுக்�ா�ப புதுப த்பனா ்வாஙகியிருநோல், அதில் 
எழுதிப ்பழகுங�ள். இல்ோவிட்்ால் அது தேரவில் 
ஒத்து்ழக்�ாமல் த்பா�ோம். 

 த ே ரவு  ்ே ா ்ஙகு்வேறகு ஐ நது 
நிமி்ங�ளுக்கு முன்னோ�த்வ ்சன்று உங�ள் 
இ்த்தில் உட்�ாரநதுவிடுங�ள். தேட்்ா�க் 
கி்ளம்பி ்பேறைமா�ப ்பயணம் ்சயோல், அநேப 
்பேறைதம உங�்்ள நிம்மதி இழக்�ச் ் சயதுவிடும். 
்பா்ங�ளிலிருநது உங�ள் �்வனம் தி்ச 
திரும்பிவிடும்.

 தேரவு அ்ையின் அ்மதியான சூழலில் 
உங�்்ள இ்ணத்துக் ்�ாள்ளுங�ள். அநே 
அ்மதி உங�ள் மன்ே ஒருமு�ப்படுத்தும்.

 தேரவு ஆரம்பிக்கும் தேரம் ்வ்ர அ்வசர 
அ்வசரமா�ப ்படித்துக் ்�ாணடிருக்�ாதீர�ள். 
அ்ர மணி தேரத்துக்கு முன்்பா�த்வ ்படிப்ப்ே 

நிறுத்திவிடுங�ள். �்்சி தேரத்தில் உங�ள் 
மூ்்ளயில் திணிக்கும் வி்ஷயங�ள், நீங�ள் ஆணடு 
முழுக்�ப ்படித்ே்ேக் குழபபிவி்க்கூடும்.

 தேரவு முக்கியம்ோன். அேற�ா� எதுவும் 
சாபபி்ாமல் ் ்வறும் ்வயிறதைாடு த்பாயவி்ாதீர�ள். 
்பசியில் மயக்�தமா, ே்ே்வலிதயா ்வநோல், உங�்ளால் 
தேர்்வத் திருபதியா� எழுே முடியாமல் த்பாயவிடும். 

 த�ள்வித்ோளிலும் வி்்த்ோளிலும் இருக்கும் 
குறிபபு�ள் உங�ளுக்கு ஏற�னத்வ ் ேரிநே்்வயா� 
இருக்�ோம். ஆனாலும் அ்வற்ை மீணடும் ஒருமு்ை 
்படித்துவிடுங�ள். 

 வி்்த்ோளில் த�ட்�ப்பட்டிருக்கும் 
வி்வரங�்்ள நிோனமா�, ் ேளி்வான ் �்யழுத்தில் 
பூரத்தி ்சயயுங�ள். உங�ள் தேரவு எண்ணச் 
சரியா� எழுதியிருக்கிறீர�்ளா என்்ப்ே ேன்கு 
தசாதித்துக் ் �ாள்ளுங�ள்.  

 ஞா்ப� மைதியா�க்கூ் வி்்த்ோளில் 
உங�ள் ் ்பய்ர எழுதி ் ்வக்�ாதீர�ள். ேனிப்பட்் 
ே�்வல்�த்ளா, மேக் குறியீடு�த்ளா அதில் 
இ்ம்்்பைாமல் ்பாரத்துக்்�ாள்்வதும் அ்வசியம். 

 த�ள்வித்ோளில் அோ்வசியமா� எ்ேயும் 
எழுதி ்்வக்�ாதீர�ள். அது வீணா�த் தேரவு 
�ண�ாணிப்பா்ளர�்்ள உங�ள் மீது சநதே�ப்ப் 
்்வக்கும். எந்ேநேக் த�ள்வி�ளுக்கு நீங�ள் 
்பதிேளிக்கிறீர�ள் என்்ப்ே மட்டும் ்்பன்சிோல் 
டிக் ் சயது ் ்வக்�ோம்.

 சாயஸ இருக்கும் ்பகுதி�ளில் த்பாதுமான அ்ளவு 
த�ள்வி�ளுக்கு நீங�ள் ்பதிேளித்து இருக்கிறீர�்ளா 
என்்ப்ே ஒபபிட்டுப ்பாரத்துக்்�ாள்ளுங�ள். 
த�ள்வித்ோளில் ்பத்து த�ள்வி�ளுக்கு டிக் 

தேர்வில் 
கவனம் 

தவண்டும்! 
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அடித்துவிட்டு ,  வி்்த்ோளில் ஒன்்பது 
த�ள்வி�ளுக்கு மட்டும் ்பதில் எழுதியிருக்கும் 
குழப்பம் தேரநதுவி்க் கூ்ாது.                 

 �ணடிப்பா� ்பதில் எழுதிதய ஆ�த்வணடிய 
த�ள்வி�்்ளத் ேவிரக்� முடியாது. அதே சமயம் 
சாயஸ இருக்கும் ்பகுதி�ளில், உங�ளுக்கு 
ேன்ைா�ப ்பதிேளிக்� முடிகிை த�ள்வி�்்ள 
மட்டுதம தேரந்ேடுங�ள். ்பதி்ே தயாசிப்பதில் 
ஏற்படும் தேர விரயத்்ே இேன்மூேம் ேவிரக்�ோம்.

 த�ள்வியில் என்ன த�ட்டிருக்கிைதோ, அநேப 
்பதி்ே மட்டும் எழுதுங�ள். உங�ளுக்குத் ் ேரியும் 
என்்பேற�ா�க் த�ட்�ாே கூடுேல் ே�்வல்�்்ள 
எல்ோம் எழுோதீர�ள். உங�ளுக்கும் தேரம் விரயம்; 
வி்்த்ோ்்ள திருத்தும் ஆசிரியரும் இேனால் 
எரிச்சல் அ்்யக்கூடும். 

 சிே மாண்வர�ள் ஒரு ே்வ்ைச் ் சய்வார�ள். 
மூன்று மாரக் த�ள்வி�ள் ்பத்துக்கு வி்் எழுே 
த்வணடும் என்ைால், ஐநோறு வி்்�்்ள ஒரு இ்த்தில் 
எழுது்வார�ள். அபபுைம் ஐநது மாரக் த�ள்வி�ளுக்குப 
த்பாயவிடு்வார�ள். அ்ே முடித்துவிட்டு, அேன் 
்ோ்ரச்சியா� சிே மூன்று மாரக் த�ள்வி�ளுக்கு 
்பதில் எழுது்வார�ள். அேன்பின் ஒரு மாரக் த�ள்வி�ள் 
சிே்வறறுக்குப ்பதில் எழுதி ் ்வப்பார�ள். திருத்தும் 
ஆசிரியர�ளுக்கு இது எரிச்ச்ே ஏற்படுத்தும். மூன்று 
மாரக் த�ள்வி�ள் ்பத்துக்கு வி்் எழுே த்வணடும் 
என்ைால், நீங�ள் ்பத்துோன் எழுதியிருக்கிறீர�்ளா, 
அல்ேது அ்ேவி் அதி�மா� எழுதித் ேநதிரமா� 
மாரக் ்்பை நி்னக்கிறீர�்ளா என்ை சநதே�த்்ே 
அ்வருக்கு ஏற்படுத்தும். சமயங�ளில் நீங�த்ள கூ் 
அறியாமல் ே்வறு ் சயதுவி்க்கூடும். எனத்வ, ஒரு 
பிரிவுக்�ான எல்ோப ்பதில்�்்ளயும் முடிநே்வ்ர 

ஒதர இ்த்தில் எழுதிவிடு்வது ேல்ேது. 

 முடிநே்வ்ர அடித்ேல், திருத்ேல் இல்ோமல் 
எழுேப ்பழகுங�ள். நீங�ள் எநேக் குழப்பமும் 
இல்ோமல் எல்ோப ்பதில்�்்ளயும் ்ேரிநது 
்்வத்திருக்கிறீர�ள் என்ை எணணத்்ே அதுோன் 
ஏற்படுத்தும். 

 மாரஜினில் சரியான த�ள்வி எண�்்ள 
எழுது்வது மி�வும் முக்கியம். ்பதில் சரியா� இருநது, 
த�ள்வி எண்ண மாறறிப த்பாட்டுவிட்்ால் 
மதிப்்பண கி்்க்�ாது. 

 ஒரு ்பதிலுக்கும் அடுத்ே த�ள்விக்�ான 
்பதிலுக்கும் த்பாதுமான இ்்்்வளி விடுங�ள். 

 ேமிழ, ஆஙகிேம் த்பான்ை ் மாழிப்பா்ங�ளில் 
எழுத்துபபி்ழ இல்ோமல் எழுே த்வணடியது 
அ்வசியம். 

 �ணிேம் மறறும் அறிவியல் ்பா்ங�ளில் ்ப்ம் 
்வ்ரயும் ்வாயபபுள்்ள த�ள்வி�்்ளத் தேரந்ேடுத்து 
வி்்யளித்ோல் முழு மதிப்்பண�்்ள அள்்ளோம். 
நீங�ள் தேரநே ஓவியரா� இல்ோவிட்்ாலும், 
்ப்த்்ேத் ்ேளி்வா� ்வ்ரநது ்பா�ங�்்ளக் 
குறிப்பது அ்வசியம். 

 �ணிேப ்பா்த்தில் எண�்்ளத் ் ேளி்வா� 
எழுது்வது முக்கியம். 7 என்ை எண்ண 1 த்பாே 
எழுதி, நீங�த்ள குழம்பிப த்பாய வி்்்யத் ே்வைா� 
எழுதும் ஆ்பத்து உள்்ளது.                      

 தேரவு முடிநது வீட்டுக்குப த்பான பிைகும் 
அநேக் த�ள்வித்ோ்்ளதய ்பாரத்துக்்�ாணடு 
இருக்�ாதீர�ள். எவ்வ்ளவு மதிப்்பண கி்்க்கும் 
எனக் �ணக்கு�ள் த்பாட்டுக் குழம்்பாதீர�ள். 
எழுதி முடித்ே தேர்்வ உங�்ளால் என்ன ் சயதும் 
மாறை முடியாது. அ்ேப ்பறறிக் �்வ்ேப்படு்வதில் 
அரத்ேம் இல்்ே. அடுத்ே ோள் தேரவில்  
சாதிக்�த் ேயாராகுங�ள்!                                    l
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விததத் திட்டத்துக்கு விண்ணப்பிக்கலநாம்! 
சமூ�ப ்்பாரு்ளாோர ரீதியா�ப பின்ேஙகிய குடும்்பங�்்ளச் தசரநே மாண்வர�ளுக்குக் �ல்வி 

்வாயபபு அளிப்பேற�ா� அ�ரம் ் ோ்ஙகிய வி்ேத் திட்்ம் 13 ஆணடு�்்ளக் �்நதிருக்கிைது. இதில் 
இது்வ்ர 4,685 மாண்வ மாணவியர உயர�ல்வி ்வாயப்்பப ் ்பறறிருக்கிைார�ள். வி்ேத் திட்்த்தில் 
்பயன் ் ்பறறிருக்கும் மாண்வர�ள், ேங�ளின் தமல்நி்ேக் �ல்வி்ய எஙகு ்படித்திருக்கிைார�ள் என்ை 
ே�்வல்�்்ளத் ் ோகுத்தோம். 

ேமிழ�ம் முழு்வதும் உள்்ள 2,000 ்பள்ளி�ளில் இருநது அ்வர�ள் ்வநதிருக்கிைார�ள் என்்ப்ே அறிய 
முடிகிைது. அ்வர�ளில் 1,242 த்பர அரசு தமல்நி்ேப ்பள்ளி�ளில் ்படித்ே்வர�ள். ேமிழ�ம் முழு்வதும் 3,122 
அரசு தமல்நி்ேப ்பள்ளி�ள் இருக்கின்ைன. இ்வறறில் இன்னும் சுமார 1,880 ்பள்ளி�ளில் இருநது அ�ரம் 
வி்ேத் திட்்த்திறகு மாண்வர�ள் ்வரவில்்ே. 

�ல்வியில் பின்ேஙகிய மா்வட்்ங�ளுக்கு முன்னுரி்ம ேரும் அடிப்ப்்யில் 16 மா்வட்்ங�்்ளச் 
தசரநே 665 அரசு தமல்நி்ேப ்பள்ளி�ளுக்கு அ�ரம் ேன்னார்வேர�ள் தேரடியா�ச் ்சல்கிைார�ள். 
அ�ரம் வி்ேத் திட்்த்்ேப ்பறறி ஆசிரியர�ள், மாண்வர�ளி்்தய எடுத்துக் கூறி விணணப்பங�்்ள 
தேரில் ் ்பைத் ் ோ்ஙகியுள்்ளனர. +2 ் ்பாதுத் தேரவு முடிநே பின்னர, ் ்பைப்பட்் விணணப்பங�ளின் 
அடிப்ப்்யில் வி்ேத் திட்் தேரவுப ்பணி�ள் ் ோ்ஙகும்.
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த்டம் ெந்திப்பு!
அ�ரம் ்பவுணத்்ஷன் 2010-ல் ்ோ்ஙகிய 

வி்ேத் திட்்ம் 13 ஆணடு�்்ளக் �்நதிருக்கிைது. 
இேன்மூேம் இது்வ்ர 4,685 மாண்வர�ளின் 
�ல்லூரிக் �னவு ேன்வாகி இருக்கிைது. கிராமபபுை 
எளிய குடும்்பங�்்ளச் தசரநே மாண்வர�ள், 
அ�ரத்து்ன் இ்ணநதுள்்ள �ல்வி நிறு்வனங�ளின் 
ஆேரவினால் சிைநே �ல்வி ்்பறும் ்வாயப்்ப 
அ்்நோர�ள். சமூ�த்தின் �ல்வி ்வாயபபிற�ா� 
எங�த்ளாடு இ்ணநதிருக்கும் �ல்வி நிறு்வனங�ள், 
ேன்்�ா்்யா்ளர�ள், ேன்னார்வேர�ள் என 
ஒவ்்வாரு்வருக்கும் இத்ேருணத்தில் ேன்றி�்்ளத் 
்ேரிவித்துக் ் �ாள்கிதைாம். 

இ்ள ம்  மனங�்்ளத்  ேன்னம்பிக்்� 
்�ாண்்வர�்ளா�, சமூ�ப ் ்பாறுபபுள்்ள்வர�்ளா� 
உரு்வாக்கி் வி்ேத் திட்் மாண்வர�ள் �ல்லூரி 
்பயிலும் �ாேத்தில் குறிபபிட்் இ்்்்வளியில் 
்பயிறசிப ்பட்்்ை�்்ள ே்த்துகிதைாம். அநேப 
்பயிறசிப ்பட்்்ை�ளில் அ்வர�த்ளாடு ்பல்து்ை 

District Total 
Schools 

Vidhai 
Presence 

Application not 
Received 

Vidhai 
Presence 

% 

Coimbatore (Pollachi 
Region) 28 3 25 11% 

Kanyakumari  140 19 121 14% 
The Nilgiris 62 9 53 15% 
Tiruppur  94 14 80 15% 
Tiruvarur 91 15 76 16% 
Karur  68 13 55 19% 
Ramanathapuram  106 30 76 28% 
Sivagangai  105 31 74 30% 
Kallakurichi  86 29 57 34% 
Perambalur  47 19 28 40% 
Cuddalore  146 65 81 45% 
Ariyalur 64 29 35 45% 
Dharmapuri  111 52 59 47% 
Viluppuram 137 70 67 51% 
Tiruvannamalai  172 95 77 55% 

District wise Vidhai Presence: Focus for 2023 
  <25% 
  25%-50% 
  >50% 

Other Districts Wise Vidhai Presence: Focus for 2023 
S.No District Total Schools Vidhai Presence Application not 

Received Vidhai Presence % 

1 Tuticorin 141 31 110 22% 
2 Tirunelveli 108 25 83 23% 
3 Tenkasi 94 22 72 23% 
4 Tirupathur 83 20 63 24% 
5 Mayiladuthurai 52 13 39 25% 
6 Salem 183 48 135 26% 
7 Madurai 179 46 133 26% 
8 Virudhunagar 166 44 122 27% 
9 Ranipet 75 22 53 29% 

10 Dindigul 141 43 98 30% 
11 Vellore 84 26 58 31% 
12 Chengalpattu 99 32 67 32% 
13 Erode 128 44 84 34% 
14 Namakkal 105 37 68 35% 
15 Theni 97 36 61 37% 
16 Tiruchirapalli 180 70 110 39% 
17 Krishnagiri 112 45 67 40% 
18 Thanjavur 143 59 84 41% 
19 Pudukkottai 125 56 69 45% 
20 Nagapattinam 54 30 24 56% 

அறிஞர�ள், சமூ�ச் ்சயல்்பாட்்ா்ளர�ள் 
உ்ரயாடுகிைார�ள். மாண்வர�ள் ்படித்து முடித்து 
அடுத்ேடுத்ே �ட்்ங�்்ள தோக்கி ்பயணிக்�த் 
்ோ்ஙகிய பிைகும் அ்வர�்்ள ஒன்றி்ணத்து 
்வழிே்த்தும் ்பணி�்்ளத் ் ோ்ரநதிருக்கிதைாம். 

அ�ரம் முன்னாள் மாண்வர�ள் சநதிப்்ப, 
‘ே்ம்' என்ை அ்்யா்ளத்து்ன் ே்த்துகிைார�ள்.  
2020-ம் ஆணடு ் ோ்ஙகி, வி்ேத் திட்் முன்னாள் 
மாண்வர�ள் ‘ே்ம்' நி�ழவில் �்நே மூன்று 
ஆணடு�்ளா�ச் சநதித்து உ்ரயாடி ்வருகிைார�ள். 
இநே ஆணடிற�ான ே்ம் நி�ழ்்வ, அ்வர�ள் 
�ல்வி ்பயின்ை �ல்லூரி ்வ்ளா�த்திறகுள்த்ள 
ே்த்தி ்வருகிைார�ள். �ல்வியால் அ்வர�ள் 
்வாழவில் நி�ழநே ஏறைமிகு மாறைங�ளுக்கு, 
�ல்வி நிறு்வனத்தின் ஒவ்்வாரு்வருக்கும் 
ேன்றி ் சால்லும் விேமா�வும், ேறத்பாது ்படித்து 
்வரும் வி்ேத் திட்் மாண்வர�ளுக்கு ஊக்�ம் 
்வழஙகும் விேமா�வும் அ�ரம் ்பவுணத்்ஷனு்ன் 
இ்ணநதிருக்கும் அ்னத்துக் �ல்லூரி�ளிலும் 
இநநி�ழவு ே்்்்பறறு ்வருகிைது.
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கற்றல் கதைகள்

யாதும் மார்ச் 2023

்பே ஆணடு�்ளா� இ்ணநது 
்வாழும் ேம்்பதி�ளி்ம் ஒரு 

ேன்்ம உணடு. ஒரு்வர ்வாய திைநது 
்சால்ோமதேதய, அ்வரின் உணர்்வ 
இன்்னாரு்வர புரிநது்�ாள்்வா ர . 
்்வறும் ்ச்� ்மாழியாதேதய அ்வர�ள் 
த்பசிக்்�ாள்்வார�ள். 

அப்படி ஒரு �ண்வர ஒருோள் வீட்டு 
அேமாரி்யக் கிட்்த்ேட்் �விழத்துப 
த்பா்ாே கு்ையா� எல்ோ்வற்ையும் எடுத்துப 
த்பாட்டு எ்ேதயா தேடிக் ் �ாணடிருநோர. 
ம்னவி ச்மயே்ையில் இருநே்படி, ‘‘என்ன 
தே்றீங�?’’ என்று த�ட்்ார. �ண்வர 
எரிச்சோ�, ‘‘ஒணணுமில்்ே’’ என்ைார. 

‘‘�ணணாடி்யத் ே்ேயில் மாட்டிட்டு அேமாரியில் 
தேடினா என்ன அரத்ேம்? ே்ேயிே ்� ்வச்சுப 
்பாருங�’’ என்ைார ம்னவி. ஆம், அ்வர ே்ேயில் 
தூக்கி விட்டிருநே மூக்குக் �ணணாடி்யத்ோன் 
அேமாரியில் தேடிக்்�ாணடிருநோர.

உ்ல்நி்ே சரியில்ோே ேன் ேண்ப்ரப ்பாரக்� 
்வநதிருநோர ஒரு்வர. ‘‘கு்லிைக்�ப பிரச்்னக்கு 
ஆ்பதர்ஷன்ோன் ஒதர தீரவு. ் ாக்்ர ஆ்பதர்ஷன் 

்பணணிக்�ச் ்சால்ைார’’ என்ைார 
அ்வர �்வ்ேயா�. ‘‘சரி, ஆ்பதர்ஷன் 
்பணணிக்த�ா. எநே ்ாக்்ரகிட்் 
்பணணிக்�ப த்பாதை?’ ’ என்று 
த�ட்்ார, ்வநே ேண்பர.

அ்வர ் ்பய்ரச் ் சான்னார. 
‘‘ோன் அநே ்ாக்்ர ்்பய்ரக் 
த�ள்விப்பட்்தே இல்்ே. 
அ ேன ா ல்  அ்வ ர  ே ல் ே 
்ாக்்ரா�த்ோன் இருப்பார. 
அ ்வ ரி ் த ம  ஆ ்ப த ர ்ஷன் 
்பணணிக்த�ா’’ என்ைார ்வநே்வர. 
�ாரணம், அ்வர ஒரு ்வழக்�றிஞர. 
ம ரு த் து ்வ ம ் ன � ளி ல் 

ே்்்்பறும் ே்வறு�ள் ் ோ்ர்பான 
்வழக்கு�்்ளக் ் �யாள்்ப்வர. ே்வறு 

்சய்வோ�க் குறைம் சாட்்ப்படும் 
் ா க் ் ர �்்ள  ம ட்டு த ம  அ்வ ர 

அறிநதிருநோர.

ச�ொன்ொலும் 
ச�ொல்ொமல    
 ப�ொ்ொலும்...

  தவ�மா�ச் ்சன்ை �ா்ர 
ம்க்கினார ஒரு டிராபிக் �ான்ஸ்பிள். 
‘‘இநே தராட்டுே இவ்வ்ளவு த்வ�மா 
த்பா�க்கூ்ாது . ஏன் ோறுமாைா 
ஓட்்றீங�? ்ே்சன்ஸ இருக்�ா? 
எடுங�’’ என்று அதி�ாரம் �ாட்டினார. 
�ா்ர ஓட்டி ்வநே்வர, ‘‘சார, ோன் விமான 
்்பேட். இ்வர என்னு்ன் இ்ணநது 
விமானம் ஓட்டும் ்்பேட். விமானத்்ே 
எடுக்� தேரமாகிவிட்்து, அ்வசரமா�ப 
த்பா� த்வணடும்’’ என்ைார. 

உ்தன டிராபிக் �ான்ஸ்பிள், 
‘ ‘அப்படின்னா உங�கிட்் ்்பேட் 
்ே்சன்ஸ இருக்குதம? அ்ே எடுங�’’ 
என்ைார. ்வநே்வர அ்மதியா� ேன் ் ்பேட் 
்ே்சன்்� எடுத்துக் �ாட்டினார. �ான்ஸ்பிள் 
அ்ே ்வாஙகிப ்பாரத்துவிட்டுச் சத்ேமா�ச் 
சிரித்ோர. 

்்பேட் குழப்பமாகி, ‘‘ஏன் சிரிக்�றீங�?’’ என்று 
த�ட்்ார. ‘‘என்்னக்�ா்வது ஒருோள் விமானம் 
ஓட்்ை்வங�்்ள ம்க்கி, ‘ஏன் த்வ�மா ஓட்்றீங�’ 
என்று த�ட்டு அ்வங� ்ே்சன்்�ப 
பிடுங�ணும்னு நி்னச்தசன். அநே 
ஆ்ச நி்ைத்வறிடுச்சு. அோன் 
சிரிச்தசன் ’ ’  என்று ்சால்லி 
அ்வர�்்ள அனுபபி ்்வத்ோர 
�ான்ஸ்பிள்.

தோட்்த்தில் இருநே 
்வணடு ஒன்்ை ஆர்வமா�ப 
்பாரத்துக்்�ாணடிருநோள் 
சிறுமி .  ேன் ம�ளுக்கு 
அ றி வி ய லி ல்  ஆ ர ்வ ம் 
்வநதுவிட்்தே ா  என்று 
தி்�த்ே அப்பா, ‘‘என்னம்மா 
்பாக்�தை?’’ என்று த�ட்்ார. 
‘ ‘ இல்ே ,  ஊரே இருநது 
்வரும்த்பா்ேல்ோம் ்பாட்டி 
என்்ன ‘்வணடுகுட்டி ’ன்னு 
்சல்ேமா கூபபிடு்வாங�. ஆனா 
இநே ்வணடு அசிங�மா இருக்கு. 
அ்வங� ஊரே ்வணடுங� என்்ன மாதிரி 
அழ�ா இருக்குமான்னு தயாசிக்�தைன்’’ 
என்ைாள் சிறுமி.                                l
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